Existe-t’il des interactions
médicamenteuses avec mon

Certains médicaments peuvent augmenter les
effets indésirables de votre traitement ou
diminuer son efficacité.

Par conséquent, ne prenez aucun nouveau
traitement (méme sans ordonnance) sans
avis médical.

Attention : Ce médicament contient du lactose :
en cas d'intolérance (diarrhées, ballonnements,
douleurs ou crampes abdominales), prévenir votre
médecin.

Un intervalle de 2h est recommandé entre la prise
de Trifluridine/Tipiracil LONSURF® et :

Les médicaments utilisées pour soulager les
aigreurs d'estomac (gaviscon® , Maalox® ,
Xolaam® , Phosphalugel® etc...)

Les médicaments contenant du charbon ou de
I'argile utilisées pour soulager les ballonnements
comme (carbolevure® , carbosylane® , Bedelix®)

. Pensez a donner la liste compléte des
médicaments, plantes ou tisanes a votre
médecin ou a votre pharmacien.

Que faire en cas de déplacement ou de

voyage ?

Pensez a prendre avec vous votre traitement en
quantité suffisante. Pensez également a prendre
votre ordonnance originale pour un éventuel
renouvellement. En cas de décalage horaire,
demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien.

Que faire en cas d’intervention

chirurgicale ?

I faut absolument signaler que vous prenez
Trifluridine/Tipiracili LONSURF® avant tout geste
chirurgical ou de chirurgie dentaire (méme une
extraction dentaire).

Recommandations générales

Se laver les mains avant et aprés chaque
manipulation des comprimés.

s De préférence, ramenez les boites de
Trifluridine/Tipiracili LONSURF® entamées
et les emballages vides a votre pharmacie

en fin de traitement.

Protégez-vous du soleil et éviter les
expositions prolongées.

Une contraception efficace doit étre
poursuivie pendant la durée du traitement.
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~/ boite d'origine, a une température ne

dépassant pas 25°C, hors de la portée des
enfants.

G Le médicament doit étre conservé dans sa

Contactez immédiatement le médecin en
cas de :

Signes infectieux ou T°> 38°C
Taux de plaquettes inférieur a 50 000/mm?3 :

augmentation du risque de saignements

Taux de polynucléaires neutrophiles inférieur a
500/mm? : augmentation du risque d’infection
Diarrhée importante avec plus de 4 selles
liquides par jour: augmentation du risque de
déshydration.
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Votre médecin vous a prescrit
Trifluridine/Tipiracil LONSURF ® pour la prise en
charge de votre pathologie oncologique

Présentation et conditions de prescription

Trifluridine/Tipiracii LONSURF® se présente
sous la forme de comprimés dosés a 15
mg/6.14 mg et 20 mg/8.19 mg. Il est prescrit
par un médecin hospitalier spécialiste et est
disponible uniquement en pharmacie de ville
sur ordonnance. Il est nécessaire d'anticiper le
renouvellement des ordonnances plusieurs
jours a l'avance.

Comment agit mon médicament ?

Trifluridine/Tipiracii LONSURF® ralentit le
processus de multiplication anormal des
cellules cancéreuses. C'est un antiprolifératif.

Comment dois-je prendre

médicament ?

Trifluridine/Tipiracil LONSURF® se prend par voie
orale avec un verre d'eau :

Deux fois par jour selon le schéma ci-dessous
Dans I'heure suivant la fin du repas
Le matin et le soir

B Jour 1 au Jour 5 inclus : 2 prises par jour
B Jour 6 au jour 7 : pas de prise

B Jour 8 au jour 12 inclus : 2 prises par jour
B Jour 13 au Jour 28 : pas de prise

Trifluridine/Tipiracil LONSURF® peut étre associé
au bévacizumab par voie intraveineuse tous les 14
jours administré en hépital de jour (HDJ).

lls doivent étre avalés entiers et ne doivent étre ni
écrasés, ni croqués, ni coupés ni machés.

0' Ne jamais arréter le traitement ou modifier le
rythme d'administration sans avis du prescripteur.

Si vous avez oublié une prise, attendre Ia
prochaine prise et ne pas prendre la dose
oubliée.

Ne jamais doubler la dose suivante dans le but de
rattraper une dose manquée.

En cas de vomissements aprés la prise, ne reprenez
pas la dose du jour et ne doublez pas la dose
suivante.

Quels sont les principaux effets

indésirables liés a ce traitement ?

Vous ne ressentirez pas forcément ces effets
indésirables. En cas de survenue des symptbmes
suivants, informez votre médecin ou votre infirmiere
coordinatrice (IDEC).

Troubles gastro-intestinaux : Nausées,
vomissements, douleur abdominale, diarrhées, perte
d'appétit, modification du go(t

Fatigue, vertiges, maux de téte : signe d'une
élévation de la pression artérielle

Perte d'appétit

Infections : fievre, frissons, toux

Vous pourriez peut-étre voir sur votre prise de
sang :
Diminution des  polynucléaires  neutrophiles
(globules blancs), peut étre responsable d'infection
Diminution des globules rouges (anémie), peut étre
responsable d'essoufflement, de paleur, de fatigue.
Augmentation des enzymes hépatiques (ALAT,
ASAT) : trouble de la fonction hépatique

Ce médicament provoque-t-il une chute

des cheveux ?

Ce médicament ne provoque pas de chute des
cheveux.

Comment prévenir et gérer la

survenue de ces effets indésirables ?

* Signes d'infection en prévention des
infections, limitez les contacts avec les personnes
infectées/contagieuses. Se laver frequemment les
mains ; désinfectez soigneusement toute plaie.
Contactez votre meédecin en cas de signes
infectieux : fievre > 38°C, frissons ou sueurs, toux,
brdlures urinaires...

* Faire pratiquer les bilans sanguins (globules
rouges, globules blancs et plaquettes) prescrits par
votre médecin.

Pour ces symptémes, une ordonnance de soins de
support adaptés vous est remise par votre
médecin oncologue. Si vous ressentez des effets
non mentionnés, ou si ces effets sont séveres,
n’hésitez pas a contacter votre médecin, IDEC ou
votre pharmacien.



