
Pour ces symptômes, une ordonnance de soins desupport adaptés vous est remise par votre médecinoncologue. Si vous ressentez des effets nonmentionnés, ou si ces effets sont sévères, n’hésitezpas à contacter votre médecin, IDEC ou votrepharmacien.

Certains médicaments peuvent augmenter leseffets indésirables de votre traitement oudiminuer son efficacité.
Par conséquent, ne prenez aucun nouveautraitement (même sans ordonnance) sansavis médical.

Parmi, les médicaments contre-indiqués, on trouve :
 Une surveillance périodique sera effectuée si vousêtes sous anticoagulants en raison du risquehémorragique. Les antiagrégants plaquettaires (type aspirine)peuvent augmenter le risque de saignements etdoivent être utilisés avec précaution si besoin. Les médicaments antiacides utilisés pour soulagerles aigreurs d’estomac ainsi que ceux contenantdu charbon ou de l’argile pour soulager lesballonnements doivent être pris à distance de votremédicament

Pensez à donner la liste complète desmédicaments, plantes ou tisanes à votremédecin ou à votre pharmacien.

Pensez à prendre avec vous votre traitement enquantité suffisante. Pensez également à prendrevotre ordonnance originale pour un éventuelrenouvellement. En cas de décalage horaire,demandez conseil à votre médecin ou à votrepharmacien.

Il faut absolument signaler que vous prenezSorafenib avant tout geste chirurgical ou dechirurgie dentaire.

Se laver les mains avant et après chaquemanipulation des comprimés.
De préférence, ramenez les boîtes deSorafenib entamées et les emballages videsà votre pharmacie en fin de traitement.
Protégez-vous du soleil et éviter lesexpositions prolongées.
Sorafenib est contre-indiqué pendant lagrossesse et l’allaitement. Si vous êtes unefemme en âge de procréer, utilisez uneméthode de contraception efficace pendant etjusqu’à 3 mois après l’arrêt du traitement. Si vousutilisez une méthode de contraception hormonale,ajoutez une méthode de contraception mécanique(préservatif).
Le médicament doit être conservé dans saboîte d’origine, à une température nedépassant pas 25°C, hors de la portée desenfants.

Contactez immédiatement le médecin encas de :
 Difficultés à respirer ou à avaler Signes infectieux ou T°> 38°C Taux de plaquettes inférieur à 50 000/mm3 :augmentation du risque de saignements Taux de polynucléaires neutrophiles inférieur à500/mm3 : augmentation du risque d’infection

Informations à l’attention despatients

PHARMACIE A USAGE INTERIEURCHU de BORDEAUXMail : pharmavillehop@chu-bordeaux.frTéléphone :□ Site Haut Lévêque : 05 57 65 64 95□ Site Saint-André : 05 57 82 25 44□ Site Pellegrin : 05 56 79 55 03

SORAFENIB – NEXAVAR®

Que faire en cas de déplacement ou devoyage ?Que faire en cas de déplacement ou devoyage ?

Que faire en cas d’interventionchirurgicale ?

Existe-t’il des interactionsmédicamenteuses avec montraitement ?

Que faire en cas de déplacement ou devoyage ?

Recommandations générales
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Votre médecin vous a prescrit SorafenibNEXAVAR® pour la prise en charge de votrepathologie oncologique

Sorafenib se présente sous la forme de comprimésdosés à 200 mg. Il est prescrit par un médecinhospitalier spécialiste et est disponible uniquementen pharmacie de ville sur ordonnance. Il estnécessaire d'anticiper le renouvellement desordonnances plusieurs jours à l'avance.

Sorafenib est un traitement ciblé qui empêche latumeur de se créer de nouveaux vaisseauxsanguins et de proliférer.

Sorafenib se prend par voie orale avec un verred'eau :
En deux prises par jour à heures régulièresSans nourriture, 1 heure avant ou 2 heures aprèsle repas

Ne jamais arrêter le traitement ou modifier lerythme d'administration sans avis du prescripteur.
Les comprimés ne doivent pas être prises avec dujus de pamplemousse ou d'orange amère ni avecdes produits à base de Millepertuis. Ils doivent êtreavalées entiers et ne doivent être ni écrasés, nicroqués, ni mâchés.

Si vous avez oublié une prise, ne prenez pas ladose oubliée. Ne jamais doubler la dose suivantedans le but de rattraper une dose manquée.
En cas de vomissements après la prise, ne reprenezpas la dose du jour et ne doublez pas la dosesuivante.

Vous ne ressentirez pas forcément ces effetsindésirables. En cas de survenue des symptômessuivants, informez votre médecin ou votre infirmièrecoordinatrice (IDEC).
Troubles gastro-intestinaux : Nausées,vomissements, Diarrhées, Perte d'appétit, du goût,amaigrissement

Syndrome mains-pieds : Douleur, rougeur de laplante des mains et de la paume des pieds,Fourmillements, Sècheresse cutanées
Plaies douloureuses dans la bouche (aphtes,mucites)
Saignements inhabituels (de nez, urines, selles ...)
Fatigue, vertiges, maux de tête (signe d'uneélévation de la tension artérielle)
Infections : Fièvre, frissons, Toux

Vous pourriez peut-être voir sur votre prise desang :Diminution des polynucléaires neutrophiles(globules blancs), peut être responsable d'infectionDiminution des plaquettes, peut être responsablede saignementsDiminution des globules rouges (anémie), peutêtre responsable d'essoufflement, de pâleur, defatigue.
Liste non exhaustive.

Ce médicament ne provoque pas de chute descheveux.

 Eruptions cutanées (syndrome mains-pieds) :en cas de symptômes, utilisez un savon doux et unagent hydratant et contactez votre médecin. Encas d’exposition solaire, utilisez une protection(écran total) et évitez les expositions prolongées. Aphtes et mucites : ayez une bonne hygiènebucco-dentaire, brossez-vous les dents avec unebrosse à dents souple après chaque repas, suivide bains de bouche. Augmentation de la tension artérielle : votretension artérielle sera suivie régulièrement pourdépister une hypertension artérielle. Si nécessaire,elle sera traitée de façon appropriée. Dans le casd’une augmentation de la tension artérielle, untraitement anti-hypertenseur pourra vous être parvotre oncologue, médecin traitant ou cardiologue. Signes d’infection : en prévention des infections,limitez les contacts avec les personnesinfectées/contagieuses. Se laver fréquemment lesmains ; désinfectez soigneusement toute plaie.Contactez votre médecin en cas de signesinfectieux : fièvre > 38°C, frissons ou sueurs, toux,brûlures urinaires... Saignements inhabituels : évitez les anti-inflammatoires (aspirine, ibuprofène), les sportsviolents, prudence avec les objets coupants(jardinage, cuisine). En cas de saignementsbuccaux, préférez une brosse à dents souple.Contactez votre médecin en cas de saignementsanormaux, apparition de bleus, tâches rouges surla peau… Troubles digestifs :o En cas de diarrhées, évitez café, boissonsglacées, lait, fruits et légumes crus, céréales,pain complet et alcool. Buvez si possible 2L parjour (eau, thé, bouillons…).o En cas de nausées, vomissements : buvez entreles repas ; évitez les aliments frits, gras, épicés ;mangez lentement, faites plusieurs petits repas.

Présentation et conditions deprescription

Comment agit mon médicament ?

Comment dois-je prendre monmédicament ?

Que dois-je faire en cas d’oubli ou devomissement ?

Quels sont les principaux effetsindésirables liés à ce traitement ?

Comment prévenir certains effetsindésirables ?

Comment prévenir et gérer la survenuede ces effets indésirables ?

Ce médicament provoque-t-il unechute des cheveux ?

Ce médicament provoque-t-il une chutedes cheveux ?Ce médicament provoque-t-il une chutedes cheveux ?


