AC0196-01
Pratique professionnelle -
Coopération dans le soin

Aucun

Médecins, Cadres de santé,

Infirmiers(éres), Puériculteurs(trices),
Aides-soignants(es), Auxiliaires de

puériculture, Rééducateurs,

Diététiciens(es)... ainsi que tout
autre professionnel impliqué ou

souhaitant s'impliquer dans un
programme d’ETP

6 jours par groupe de 9h & 17h

Groupe 1: 01006: 18 et 19/01,
15 et 16/02, 14 et 15/03/2024
Groupe 2: 04001: 29 et 30/04,
27 et 28/05, 24 et 25/06/2024
Groupe 3: 09001: 12 et 13/09,
10 et 11/10, 07 et 08/11/2024
Groupe 4: 10001: 14 et 15/10,
18 et 19/11, 16 et 17/12/2024

10 participants minimum
16 participants maximum

Groupe Hospitalier Sud : Bat,
Cardiologique - Salle de
conférence - 2éme étage
Avenue de Magellan 33604

PESSAC Cedex

Responsable pédagogique,
UTTEPP
utep@chu-bordeaux.fr

CJAnimation simple
X Co-animation

Professionnels de |"UTTEPP,
formateurs en ETP

Pour tout renseignement sur I'accés a

la formation pour les personnes en
situation de handicap, veuillez
contacter : Ghislaine LASSERRE,
Responsable pédagogique
ghislaine.lasserre@chu-bordeaux.fr

Pour tout renseignement relatif au

tfaux de satisfaction et de
recommandation, veuillez nous
contacter par mail :
ims.academie@chu-bordeaux.fr

Date de création : 09/06/2023
Date de mise & jour du contenu : 13/11/2023
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Education Thérapeutique et maladies
chroniques
UTTEPP CHU Bordeaux
Axe Institutionnel 2024

Objectifs de formation :
Approfondir les compétences nécessaires ¢ la mise en oceuvre d’actions
d’éducation thérapeutique destinées aux patients présentant une maladie
chronique.

Objectifs pédagogiques :
-Enoncer les enjeux de I'ETP ainsi que les fondamentaux.
-Mettre en ceuvre les étapes de la démarche éducative.,
-ldentifier les spécificités de la prise en charge des personnes afteintes de
maladies chroniques, ses enjeux et I'importance de I'éducation thérapeutique
du patient.
-S’approprier les attitudes et les compétences nécessaires & la mise en ceuvre
d’'une démarche éducative personnalisée auprés du patient et de son
enfourage.
-Participer activement a I'évaluation d’un projet de prise en charge éducative
au sein d’un service intégrant soins et éducation thérapeutique.

Contenu pédagogique :
Cadre |égislatif de référence et recommandations de I'HAS

Jour 1 : Education thérapeutique et maladie chronique : représentations,
définitions, contexte, posture éducative...

Jour 2 : Démarche éducative : diagnostic éducatif ou Bilan Educatif Partagé,
techniques de communication

Jour 3 : Définition des objectifs €ducatifs et introduction aux principes
d’animation

Jour 4 : Identification des régles de I'apprentissage, construction et animation
d’une séance collective

Jour 5 : Evaluation en ETP et échanges de pratiques

Jour 6 : Evaluation de programme, synthése des compétences travailiées
pendant la formation et perspectives des participants dans leur service de
soins

Méthodes et moyens pédagogiques :
Approche participative et interactive — Mises en situation pratiques et apports
théoriques — Retour d'expérience de professionnels ETP

Evaluation :
Evaluation des compétences acquises et de la satisfaction via un questionnaire

S’inscrire au moins 1 mois avant le début de la formation
Pour les inscriptions des agents du CHU de Bordeaux au titre du plan de développement des
compétences : contact auprés de I'unité de formation confinue et/ou des chargées de formation
référentes des poles et secteurs
Emilie BOUNY : emilie.bouny@chu-bordeaux.fr
Marie-Pierre DE SOLA : marie-pierre.de-sola@chu-bordeaux.fr
Maryse PICHON : maryse.pichon@chu-bordeaux.fr
Giséle SAINT-SUPERY : gisele.saint-supery@chu-bordeaux.fr
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