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Chers collegues, chers partenaires,

Nous sommes heureux de vous
adresser cette premiere newsletter du
CHU de Bordeaux, pensée comme un
lien régulier, direct et vivant entre
notre hopital et vous, professionnels
de santé de ville, acteurs des
structures sociales et médico-
sociales.

A travers ce nouvel outil, notre
ambition est simple : mieux partager
I’actualité du CHU, renforcer la
fluidité de nos coopérations et
valoriser les nombreuses initiatives

La médecine de ville s'occupe de la grande majorité des patients hypertendus
mais le CHU peut avoir un role d'accompagnement et d'aide.

Ses équipes se mettent a votre disposition avec :

« une offre de télé expertise via le portail Alliance de Gironde pour donner un
avis sur le dépistage, le diagnostic ou le traitement (réponse sous 48h),

« une offre d'hopital de jour permettant de rechercher une hypertension
artérielle secondaire et de proposer une évaluation globale dans un cadre
multidisciplinaire (diététique, activité physique adaptée, éducation
thérapeutique ...).

qui contribuent, chaque jour, a une
prise en charge plus coordonnée, plus
humaine et plus efficace de nos
patients.

Enfin pour améliorer I'acces aux soins et a I'expertise, de nouvelles filieres de
consultation sont proposées :

« une consultation « after work » dédiée aux patients en activité
professionnelle,

« une consultation par une infirmiére en pratique avancée (IPA) dédiée a
I'hypertension artérielle, pour prendre le temps d’informer et
d’accompagner nos patients,

« une consultation d'expertise urgente pour une évaluation et réponse
rapide,

« de la téléconsultation pour les patients en activité professionnelle ou ne
vivant pas a proximité de Bordeaux

Merci pour votre engagement
quotidien.

Vincent Nicolas DELPECH
Directeur général
du CHU de Bordeaux
Pr Nathalie SALLES
Présidente de la CME

Au BEU dle Bere cei N’hésitez pas a nous contacter via hta.sa@chu-bordeaux.fr




LA CLINIQUE DE L'ACCIDENT
ISCHEMIQUE TRANSITOIRE
(AIT) : VOTRE ADRESSAGE

La clinique de 'AIT accueille, en urgence et directement,
les patients girondins, présentant des symptomes faisant
suspecter un AlT.

Il s’agit d’'un hépital de jour ouvert du lundi au vendredi de
9h a 18h30, située au sein de I'unité neuro-vasculaire, au
rez-de-chaussée de I'hopital Pellegrin.

Le médecin ayant identifié les symptomes doit contacter
la clinique de I'AIT via le numéro direct qui lui a été
communiqué.

Les patients admis bénéficieront :

« d’'une consultation avec un neurologue vasculaire

o d’un bilan sanguin

o d'un ECG

« d'une IRM cérébrale et des troncs supra-aortiques

« du traitement de prévention secondaire,

o de la programmation d’'un bilan cardiologique en
externe et d’'une consultation neurologique de suivi a
3 mois.

Contact : sec.neurovasculaire@chu-bordeaux.mssante.fr

L'HOPITAL DE JOUR DE SOINS
PALLIATIFS : POUR QUEL PATIENT
ET COMMENT Y ACCEDER

L'hopital de jour de médecine palliative du CHU de
Bordeaux s’adresse a tout patient adulte, atteint
d’'une pathologie en situation palliative (oncologie,
insuffisance d'organes, etc.) et nécessitant une
prise en charge pluridisciplinaire.

L'hopital de jour propose une évaluation globale du
patient afin d'améliorer sa qualité de vie, de
soulager ses souffrances et d'explorer ses
souhaits pour adapter son projet de soin.

La demande de prise en charge en hopital de jour
doit étre réalisée par un médecin référent. Le
formulaire est disponible sur demande auprés de
I'équipe, par mail ou par téléphone.

Contact : hdj.mp@chu-bordeaux.fr / 05 57 82 28 64

INFOS PRATIQUES

LA TELEEXPERTISE AU CHU

Vous étes un professionnel de santé et
souhaitez obtenir un avis spécialisé ?
Utilisez la plateforme de téléexpertise
Alliance de Gironde, qui regroupe une
trentaine de filieres spécialisées du
CHU et qui en développe de nouvelles
chaque mois.

Créez votre compte dés maintenant via
le site internet du CHU !

Contact :
contact.telesante@chu-bordeaux.fr

SAVE THE DATE

Le CHU initie un cycle de rencontres ville-hopital
pour favoriser les échanges entre professionnels.

e Quand : 2 octobre 2025, de 20h a 22h

e OU : sur le site de I'hopital Xavier Arnozan, a
Pessac.

e Quoi : épilepsie, AIT et soins palliatifs

Venez nombreux découvrir ou redécouvrir nos
activités et partager un moment convivial.

Contact : villehop@chu-bordeaux.fr
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