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E-ETP, Spirométrie connectée

Caroline Bruneaux Masseur-Kinésithérapeute - CHU de Bordeaux

Centre de Ressources et de Compétences de la 
Mucoviscidose (CRCM) Pédiatrique 

Hôpital des Enfants Pellegrin 

45 centres en France
Plus de 7500 patients 
Nouvelle-Aquitaine (180 adultes, 200 enfants) 



Suivi trimestriel des patients porteurs de la Mucoviscidose 

A partir de 6 ans, réalisation d’Explorations Fonctionnelles Respiratoires (EFR) à l’hôpital pour le 
suivi du souffle à chaque consultation (4 x/an) : VEMS, DEM 25/75.
Depuis 2015, mise en place progressive d’un suivi à domicile du souffle, accompagné du 
kinésithérapeute ou en autonomie grâce à la mise en place de spiromètres connectés

Financement de l’ARS de Nouvelle-Aquitaine 
Gestion par le réseau de santé AquiRespi



2022 : CRCM Pédiatrique 
- Nombre de spirométries : 7059 
- Nombre d’alertes : 132 



Financements

Création d’un groupe d’experts 
(Bordeaux, Toulouse et Nantes)  

• 4 Patients (2 adultes et 2 adolescents)

• 1 parent 

• 1 psychologue 

• 1 médecin

• 1 infirmière

• 1 masseur-kinésithérapeute 

Réunions en visio et échanges par mail 



Création de Tutos (Société Frapadoc)

• Savoir réaliser un souffle efficace (enfant et adulte)
• Savoir réaliser une spirométrie connectée (enfant et adulte)
• Savoir télécharger l’application Pneumotel et envoyer mes données 
• Savoir nettoyer mon appareil 

• Qu’est-ce qu’une EFR ?
• Savoir réaliser une EFR chez l’enfant  
• Savoir réaliser une EFR chez l’adulte



Merci de votre attention !



La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie

Marie Cécile BURRI, enseignante spécialisée Education Nationale - CHU de Bordeaux



La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie



La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie



Pourquoi une vidéo ?

Comment faire l’injection ?
Comment anticiper ?

Est-ce que je vais bien faire ?                                                Comment me souvenir de 
toutes ces informations ?

La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie



La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie

Les étapes du projet 



Et après ?

La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie



La vidéo, outil et support 
en neuro pédiatrie Académie :                                                                                                                 

Département :                                                                                                               

           © Direction générale de l’enseignement scolaire-MCT
   

 

3 - CONDUITE A TENIR EN CAS D’URGENCE - PARTIE MEDECIN TRAITANT ou à préciser :                                                   
Fiche standard et fiches élaborées avec les sociétés savantes pour les pathologies les plus fréquentes sont disponibles sur Eduscol

Fiche spécifique N° 04 

Nom/ Prénom :                                                                                                             Date de Naissance :                                     

Numéros d’urgence spécifiques éventuels autres que le 15 ou le 112 :                                                                                                        

Fiche établie pour la période suivante :                                                                                                                 

Dès les premiers signes, faire chercher la trousse d’urgence de l’enfant ainsi qu’un téléphone portable. 

Evaluer la situation et pratiquer :  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Dans tous les cas, ne pas oublier de tenir la famille informée. 

Un courrier avec des informations médicales confidentielles sous pli cacheté à l’attention des services de  secours peut être joint 

à cette fiche de conduite à tenir :    Courrier joint : ☐  OUI               ☐  NON 

Cachet du médecin :                                                   Date :                                                                         Signature du médecin : 

 

   Date :                                

LES SIGNES 

☐  Perte de Connaissance 

☐  Secousses musculaires involontaires 

☐  Raideur généralisée du corps 

☐  Contraction de la mâchoire 

☐  Autre : 

 

LES BONS REFLEXES 

☐  Rester calme et faire évacuer les autres élèves dans le 
calme en les rassurant.  
☐  Noter l'heure de début de la crise 
☐  Laisser l'élève allongé par terre et éloigner tout objet 
qui risque de le blesser. 
☐  Empêcher l’enfant de se blesser, en écartant les objets 
pour sécuriser son périmètre 
 
 Alerter ou faire alerter le SAMU 15 et suivre les 

consignes du médecin 
Surveiller l’enfant jusqu’à la fin de la crise 

A NE PAS FAIRE :  

☐  Ne pas chercher à maîtriser l’enfant 

☐  Ne pas essayer de placer un objet entre ses dents  

LES BONS REFLEXES 

 Contacter à nouveau le SAMU  15 et 
suivre les consignes du médecin 
Si l’enfant ne respire pas,  

pratiquer un massage cardiaque        

 

 

SI SIGNE DE GRAVITE  

• Durée de perte de connaissance longue 

> 5 minutes 

• Répétition des crises 

• Arrêt de la respiration 

Traitement éventuel 
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« Un grand merci, ce document nous sera en effet bien utile ».

« Je vous remercie beaucoup pour cet outil qui me sera fort utile »

« Je vous remercie pour le partage de cette vidéo de grande qualité »

« Un grand merci à toute l'équipe pour la réalisation du film »



Merci de votre attention !



Bouge to RIC ! 

Dr Caroline BESNARD, Rhumatologie pédiatrique 
Céline FERNANDEZ-TUR, Rhumatologie adulte - CHU de Bordeaux



Pourquoi cette vidéo ?

• Garder une trace, un témoignage, un 
souvenir

• Expliquer comment ça se passe aux 
jeunes, aux parents, aux soignants

• Donner envie de venir aux suivants



Comment a-t-elle été réalisée ?

• Photographies et vidéos faites 
pendant la journée

• Montage pensé et réalisé par l’équipe



Quel bénéfice apporte-t-elle ?

• De beaux souvenirs

• Des pistes de réflexion

• Pour mieux grandir 

• Trouver des axes d’amélioration





Merci de votre attention !


