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Patients atteints de 

PATHOLOGIE HÉMATOLOGIQUE
et bénéficiant d’une allogreffe

(de l’annonce jusqu’au domicile)

www.chu-bordeaux.fr

Pôle cancérologie
Service d’hématologie et thérapie cellulaire

Programme d’éducation thérapeutique - Déclaré à l’ARS LOI HPST 21 juillet 2009

Service d’hématologie et thérapie cellulaire
Centre François Magendie
Hôpital Haut-Lévêque - Groupe hospitalier Sud
Avenue de Magellan 33604 Pessac cedex

Comment se rendre à l’hôpital Haut-Lévêque ?
En voiture	� Sortie rocade n° 14 ou sortie A63 n° 26 « Pessac - Bersol » 

(suivre Hôpital Haut-Lévêque) - Grand parking gratuit
En tramway	 Ligne B > arrêt : « Hôpital Haut-Lévêque »
En bus	 Ligne 24, Corol 36, 39, Citéis 44 > arrêt : « Hôpital Haut-Lévêque »

Situé sur le site Haut-Lévèque au Centre François 
Magendie, le service d’hématologie et thérapie 
cellulaire accueille les patients

COMMENT NOUS CONTACTER ?
 secrétariat d’hématologie : 05 57 65 65 11

L’équipe référente :

Médecin : Dr Edouard Forcade

Infirmière coordinatrice : Muriel Riou 
Tél. 05 24 54 91 22



Ce programme est animé par une équipe pluridisciplinaire formée à l’éducation théra-
peutique (médecins, infirmièrs, diététicien, pharmaciens...)

LE PROGRAMME 
L’équipe d’ETP d’hématologie vous propose un programme d’éducation thérapeutique 
intégré dans votre parcours de soins à l’hôpital (en consultation ou en hospitalisation).

Ce programme, conçu en lien avec des associations de patients, est animé par des 
spécialistes de votre maladie, spécifiquement formés à l’éducation (médecins, phar-
maciens, infirmiers, diététiciens...). 

Le programme comprend :
 �un bilan personnalisé lors d’un entretien individuel pour discuter ensemble de vos 

attentes, vos questions, vos difficultés et définir vos priorités
 �des séances individuelles et collectives autour des thèmes qui vous concernent et 

qui répondent à vos priorités
 �un accompagnement personnalisé dans la durée pour faire le point avec vous
 �un suivi téléphonique

L’éducation thérapeutique vous aide à mieux vous soigner et agir sur votre 
maladie. Avec l’aide de professionnels spécialisés, vous choisirez vos 
propres objectifs pour prendre soin de vous et de votre santé, dans votre vie 
quotidienne.

POUR QUI ?
Moi, mes proches......
Le programme d’ETP est destiné à toutes les personnes patients atteints d’une 
pathologie hématologique et bénéficiant d’une allogreffe
J’ai une maladie hématologique et vais bénéficier d’une allogreffe (de Cellules souches 
hématopoïétiques)

PRISE EN CHARGE 
En hospitalisation ou en consultation externe, l’équipe d’hématologie vous propose un 
programme d’éducation thérapeutique centré sur :

Les thèmes

POURQUOI ?

Moi, 
acteur de 
ma santé

Je me pose des questions sur ma maladie, sur mon 
traitement, mon suivi… Je veux être rassuré(e).

J’ai envie qu’on m’écoute et qu’on me comprenne, en tenant 
compte de ma vie quotidienne et de mes projets.

Je souhaite discuter de ma situation avec des soignants 
spécialisés. 

Je veux prendre soin de moi et de ma famille.

Je veux préparer mon retour à domicile.

Je veux savoir où m’adresser en cas de besoin.

La préparation à la greffe

L’accompagnement pendant l’hospitalisation

La préparation à la sortie : 
- l’alimentation au domicile 
- les activités de la vie quotidienne 
- la surveillance au domicile 
- la gestion des médicaments 

Le suivi post-greffe : 
- entretiens téléphoniques de suivi 
- ateliers selon les besoins


