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PÔLE CARDIO-THORACIQUE

GROUPE HOSPITALIER SUD
Hôpital Haut-Lévêque

Avenue de Magellan 33604 Pessac cedex - Tél. 05 56 79 56 79
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 Prise de rendez-vous :

05 57 65 65 43
Mathilde CAMAROQUE

mathilde.camaroque@chu-bordeaux.fr

 Lieu des consultations :
Hôpital Cardiologique Haut-Lévêque

Service des Epreuves d’effort
Rez-de-chaussée SPORT SANTÉ*

Pr Hervé DOUARD

 * Agréé par la Direction Régionale et Départementale de la Jeunesse et des Sports 

ROCADE SORTIE 14
Pessac - Saige Z.I. Pessac 

Hôpital Haut-Lévêque 
Centre de Cardiologie

Avenue de Magellan 
33604 PESSAC CEDEX

Comment  
se rendre 
à l’hôpital  

Haut-Lévêque

Consultations multidisciplinaires et suivi de médecine du 
sport, traumatologie du sport, cardiologie, nutrition et 
psychologie des sportifs amateurs et de haut niveau



cardiologie, nutrition, suivi psychologique du sportif…

CONSULTATIONS DE MÉDECINE DU SPORT,

POPULATIONS 

	  
	  Sportifs « HAUT NIVEAU, JEUNE et ESPOIR » inscrits sur les listes nationales
	  Sportifs professionnels
	  Sportifs en section « sport-études »
	  Sportifs amateurs (demandes des clubs ou en externe)
	  Sportifs ayant des facteurs de risque cardiovasculaire
	  Enfants en surcharge pondérale

RESPONSABLES DE L’UNITÉ :

 	 Pr Hervé DOUARD
	 Coordonnatrice : Mathilde CAMAROQUE tél. 05 57 65 65 43
	 Secrétaire médicale : Christine LUNEL

MÉDECINS ATTACHÉS :

	 Dr Laurie AIMABLE, cardiologue du sport 
	 Dr Jean-Michel BOULET, médecin du sport
	 Dr Véronique CHARTROULE, médecin du sport
	 Dr Josselin LAFFOND, médecin du sport
	 Dr Serge LISE, médecin du sport
	 Dr Jean-Baptiste MOUTON, cardiologie pédiatrique
	 Dr Sébastien NADO, médecin du sport
	 Dr Philippe POISSON, odontologue
	 Isabelle TALAGA-GRABOWSKI, infirmière
 	 Psychologues du CAPS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pr DOUARD Dr CHARTROULE Dr BOULET 
Dr MOUTON

 Dr NADO Dr AIMABLE Dr LISE
Dr LAFFOND

(

(EXAMENS POSSIBLES

	 �Consultation de médecine du sport :  
�> visite de suivi longitudinal demandée par les fédérations spor-
tives (examen clinique, mesure de la masse grasse, examen podosco-
pique, bilan urinaire...) 
> visite d’aptitude pour sportifs amateur et de loisirs 
> consultation de traumatologie du sport

	 Consultation de cardiologie du sport (visite d’aptitude, dépistage...)

	 Consultation de nutrition du sport

	 �Consultation de psychologie du sport CAPS, Centre d’Accompagne-
ment et de Prévention pour les Sportifs

	 Consultation dentiste (odontologie du sport)

	 Dépistage mal aigu des montagnes (altitrainer)

	 �Épreuves d’effort (suivi ECG et tensionnel, mesure du VO² max,  
lactactémie…)

	 Electrocardiogramme de repos

	 Echographie doppler cardiaque et vasculaire

	 Bilans biologiques

		 Radiologie (IRM, scanner…)


