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Inscriptions : Hôpital Xavier ARNOZAN 
IMS CHU Bordeaux 

Avenue du Haut Lévêque -
 33064 PESSAC 

Journée territoriale
de l’obésité

2 È M E  É D I T I O N

Renseignements 
theoxane.moreau@chu-bordeaux.fr

Organisée par le Centre Spécialisé de l’Obésité du CHU de BORDEAUX

https://www.linkedin.com/company/imschubordeaux/


PROGRAMME
8h30 : Accueil des participants 
9h00 : Ouverture de la journée

09h15-11h : Prise en charge de l’obésité en vraie vie

9h15-9h45 : Vegan, végétariens : quels risques
nutritionnels ? 
Caroline MARTINEAU, Toulouse 

9h45-10h15 : Psychotropes et obésité 
Pr Jean-Christophe CHAUVET-GELINIER, CHU de Dijon

10h15-11h : Echanges autour de la prise en charge
de l’obésité en Maison de Santé Pluridisciplinaire 
Dr Isabelle SPINDLER FOSSE, PAIMENTE Vanessa,
JUDET DE LA COMBE Sylvie, Belin-Beliet

11h-11h30 : Pause

11h30-12h : Prise en charge périopératoire en
chirurgie bariatrique

11h30-11h45 : Programme préchirurgical en
chirurgie bariatrique 
Dr Emilie PUPIER, Dr Damien BOURIEZ
11h45-12h : J-1 de la chirurgie : Comment le casque
de réalité virtuelle peut diminuer l'anxiété
anticipatoire 
Dr Damien BOURIEZ et IDE 
12h-12h15:  Retours d'expériences sur les innovations
mises en place au CHU de bordeaux :
activité robotique en chirurgie avec analyse
médicoéconomique 
Dr Damien BOURIEZ, Dr Clotilde CORNUS

12h15-13h : Actualités scientifiques en chirurgie
bariatrique

What's new en chirurgie bariatrique : 3 principaux
articles publiés sur les 12 derniers mois 
Dr Audrey Eude
Retour sur les recommandations en chirurgie
bariatrique de 2024 : rappel et comment les
appliquer concrètement
Dr Ophélie BACOEUR

13h-14h : Pause



17h-18h15  : One woman show

 Julie Vivona : 
“A te regarder, ils s’habitueront…” 

(places limitées à 80 personnes)

PROGRAMME
14h : Conférences plénières autour de la pédiatrie 

14h-14h30 : Génotypage des obésités précoces et
sévères en pédiatrie : quel rendement ? 
Pr Pascal BARAT
14h30-15h00 : Articles 51 traitant de l’obésité
pédiatrique (MRTC, Obepedia..) et appréciations
des médecins libéraux ayant participé à
l’expérimentation Obepedia. 
Dr Alice GRENIER
15h-15h15 : Approches médicamenteuses
possibles en 2025 dans le cadre de l’obésité
pédiatrique. 
Pr Pascal BARAT

15h15-15h45 : Education Thérapeutique du Patient
proposée au CSO pédiatrique 

Présentations des ateliers et des outils. Aurélie
DUBUISSON, Aurélie BOUYSSOU
Nouveautés : Atelier Parentalité. 
Aurélie DUBUISSON
Aliments Ultra Transformés. 
Aurélie BOUYSSOU

15h45-16h : pause

Ateliers 

16h-17h : ateliers (16-16h30 et 16h30-17h)

Alimentation émotionnelle 
Wilfried SYNPHOR, université de Bordeaux 

Comment rendre ludique la pratique d’activité
physique pour vos patients ? (Pratique et tenue
adaptée)

Atelier chirurgical : : expérience dans le service de
chirurgie, le point de vue des soignants



Inscription en ligne, gratuite et obligatoire: 

Plan d’accès:

Pour tout renseignements: 

theoxane.moreau@chu-bordeaux.fr

IMS CHU Bordeaux - Hôpital Xavier ARNOZAN,
Amphithéâtre Avenue du Haut Lévêque - 33064

PESSAC 

https://www.linkedin.com/company/imschubordeaux/

