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Pdle inter-établissement d’addictologie

FILIERE

DE LADULTE

Troubles des conduites alimentaires

La filiere TCA du pdle interétablissement addictologie
du CHU de Bordeaux accueille les adultes a partir de 18 ans souffrant
de tout type de troubles des conduites alimentaires.

CONSULTATIONS

Consultations médicales (psychiatriques et nutritionnelles, d'évaluation,
de suivi et de coordination des soins ambulatoires).

HOSPITALISATION COMPLETE HOPITAL DE JOUR

Prise en charge pluridisciplinaire intensive Accueil hebdomadaire avec proposition de
avec plan personnalisé de soin : suivi soins pluridisciplinaires sous la forme de suivi
individuel, ateliers de groupe et de repas individuel, ateliers de groupe et repas

thérapeutiques.

thérapeutiques.

Equipe pluridisciplinaire : médecins psychiatres, médecins
nutritionniste, psychologues, diététiciennes, psychomotriciennes,
assistante sociale, infirmier.e.s, aides-soignant.e.s
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CENTRE DE RECOURS
ET DE COORDINATION
TCA (CRC)

Orientation des patients.
Coordination des parcours de soin
patients. Formation soignants.
RCP régionales

crc.tca@chu-bordeaux.fr
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> Qui peut &tre concerné ?
- Patient adulte > 18 ans

- Résidant en Nouvelle-Aquitaine, ou hors région sur
adressage d’un centre de soins de niveau 2

- Présentant des troubles des conduites alimentaires
(Anorexie mentfale, boulimie nerveuse, hyperphagie boulimique, etc.)

- En complément d’une prise en charge psychiairique générale

¥ Qui n’est pas concerné
- Les désordres de la prise alimentaire type grignotages ne
relévent pas de la filiére TCA du CHU
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& NOUS TROUVER

Hopital Haut-Lévéque
batiment USN, Aile C2
1, avenue Magellan
33604 Pessac Cedex

TRAM B : Berges de la Garonne/Bassins @ Flots > France Alouette,
arrét Hopital Haut-Lévéque.

BUS 24 : PORTE DE BOURGOGNE > PESSAC BOUGNARD, arrét Hopital
Haut-Lévéque.

BUS 36 : COROL TERRES NEUVES > MERIGNAC, arrét Hopital Haut-Lévéque.

CITEIS 44 : PESSAC CANDAU > PESSAC UNITEC, arréts Hopital Haut-Lévéque.

VOITURE : depuis la rocade, sortie 14, direction Centre hospitalier.

NOUS CONTACTER

Tél.0547 757575
Un dossier unique d demander auprés du secrétariat :
secretariat-addictologie@chu-bordeaux.fr

Groupe hospitalier Sud Hopital Haut-Lévéque www.chu-bordeaux.fr
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