
Auprès de tous les professionnels
du CHU

Animation de temps d’échange sur les aides
et l’accompagnement à l’arrêt du tabac  
 Centre Aliénor d’Aquitaine, Centre Jean Abadie, 
Hôpital des Enfants

Les professionnels du pôle addictologie se mobilisent
et viennent à la rencontre des professionnels : réponse
aux questions, délivrance de substituts nicotiniques (patchs, 
gommes...), tests CO, tests de dépendance, de motivation, 
proposition de RDV dans un délai rapide... 

Campagne d’information sur les aides existantes
à l’arrêt du tabac
 Affi chage dans les services, selfs, intranet, service 
de santé travail...

Auprès des personnes détenues
 Centre pénitentiaire de Bordeaux-Gradignan

Mise en visibilité de la campagne 
Ateliers d’accompagnement et de soutien
à l’arrêt du Tabac

Actions proposées dans le respect des mesures sanitaires actuelles

Les professionnels du CHU de Bordeaux se mobilisent
pour le lancement de la campagne 2021 : affi chage
de la campagne dans les halls d’accueil des différents
sites hospitaliers, en extérieur, ornementation des jardins
aux couleurs de la campagne.

Relevons le défi Mois Sans Tabac 2021

PROGRAMME

Sensibilisation à l’impact 
environnemental et en santé des 
mégots de cigarette
Urgences pour la planète !
Opérations ramassage de mégots 
En partenariat avec l’association Surf Rider 
Gironde et avec l’entreprise EcoMegot

Des bénévoles se mobilisent auprès des 
professionnels du CHU de Bordeaux pour des 
opérations ramassage de mégots sur les différents 
sites du CHU :

  GH Pellegrin : 9 novembre 
> RDV à l’entrée du tripode

  Hôpital Saint-André : 18 novembre 
> RDV dans la cours d’honneur (urgences)

  Hôpital Haut-Lévèque : 25 novembre
> RDV à l’entrée de Magellan 1

  Direction Générale : 2 décembre 
> RDV à l’entrée du bâtiment Dubernat

Tout au long du mois de novembre 

Semaine du 8 au 12 novembre 2021

Plus d’informations sur 
www.chu-bordeaux.fr

Accompagnement à l’arrêt du tabac
chez les femmes enceintes
 Conférence de presse, CH Arcachon,
le 18 novembre 2021 après-midi
Présentation du programme 5A-QUIT-N piloté par 
le CHU et premiers résultats de l’expérimentation 
menée sur le territoire du Bassin d’Arcachon.


