
Comment   
prévenir   la 

maladie ? 

Mon côlon*,  
j’en prends soin

*Le côlon mesure environ 
1, 50 mètre de long.

Il permet d’absorber l’eau et les éléments 
nutritifs et d’acheminer les selles au rectum 
pour être évacuées. 

Alcool, tabac, 
Viande rouge
surpoids

NB: l’âge et les antécédents familiaux sont aussi des facteurs de risque




