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PLAN CANICULE
Le CHU de Bordeaux se tient prét pour I'épisode
de canicule

Au regard des températures trés élevées le CHU de Bordeaux a activé les dispositifs
nécessaires a la gestion de la canicule.

Le plan canicule au CHU de Bordeaux activé

Le plan canicule a pour objectif d’anticiper 'arrivée d’une vague de chaleur, de définir les actions a
mettre en ceuvre pour prévenir et limiter ses effets sanitaires et adapter au mieux les mesures de
prévention.

En France, on parle de canicule lorsque la moyenne sur au moins trois jours consécutifs des
températures minimales et maximales dépasse des seuils définis pour chaque département.

Les seuils varient de 17°C a 24°C la nuit, et de 32 a 36°C le jour, selon les départements.
» En Gironde, les seuils sont : 21°C la nuit et 35°C le jour.

Le CHU se tient prét face a I’épisode de chaleur

Les travaux menés depuis quelques années ont permis d’étendre le nombre de secteurs climatisés ou
rafraichis sur I’ensemble des sites du CHU. D’autre part, des moyens complémentaires sont en place :
climatiseurs mobiles, ventilateurs, fontaines d’eau réfrigérées. L'ensemble des stocks en eau
(conteneurs, bouteilles et brumisateurs) ont été réalisés des le début du mois de juin sur chacun des
sites du CHU de Bordeaux.

Des adaptations proposées aux professionnels
Le plan canicule permet des adaptations locales en fonction des missions exercées par les
professionnels de santé :
- Horaires dérogatoires dans certains services pour démarrer I'activité en amont ou en aval des
pics de chaleur
- Dispositif de télétravail étendu.
- Rappel des bonnes pratiques d’hydratation et de surveillance des premiers signes d’un coup
de chaleur

Les messages de prévention aupreés du grand public, un relai indispensable
Tout au long de I'épisode de chaleur, le CHU diffuse des messages de prévention auprées du grand
public et de ses patients :

- Hydratation

- Alerte sur les heures les plus chaudes

- Précautions lors des activités.



