
 

 
 

 

Bordeaux, le 29 octobre 2021 
 

 
Lactarium du CHU de Bordeaux:  

don de lait maternel, appel à la générosité des mamans 

 
Le Lactarium en appelle à la générosité des mamans qui, grâce au don de leur lait, peuvent améliorer 
la vie de nombreux bébés.  
 
Le don de lait est ouvert à toute mère allaitante, même si son enfant a quelques mois. Il repose sur les 
principes du volontariat, de l’anonymat et de la gratuité. Il s’inscrit dans le cadre législatif visant à 
garantir la qualité du produit et la sécurité des enfants receveurs.  
 
Ce lait est notamment distribué aux bébés prématurés que les mamans ne peuvent pas nourrir avec 
du lait maternel. Il est également utilisé pour des bébés atteints de pathologies chroniques digestives, 
rénales ou métaboliques, y-compris après leur retour à domicile, où il est livré congelé. 
 
Il est prouvé que pour ces bébés plus faibles, le lait maternel est préférable au lait de substitution.  
 
Les quantités de lait recueillis doivent être suffisantes pour faire face à très court terme aux besoins 
des nouveau-nés, en particulier prématurés, hospitalisés au CHU mais également dans d’autres 
établissements de la région. Chaque jour, le lactarium a un besoin de XX litres de lait. Les stocks sont 
donc rapidement épuisés.  
 

« Jeunes mamans, votre lait est un soin pour les bébés les plus fragiles. Nous avons 
besoin de vous. ». Dr Delphine Lamireau, Responsable lactariums et biberonnerie du CHU de 

Bordeaux 
 
 
 

 

Pour faire don de son lait ou obtenir toute information complémentaire,  
contactez le Lactarium du CHU de Bordeaux au 05 56 79 59 14 (à compléter) 
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