
COMMUNIQUĖ 
DE PRESSE 

Bordeaux, le 31 janvier 2022 
 

Soirée Santé Mollat #11 – « Le microbiote intestinal de A à Z » 

Lundi 07 février 2022 // 18h-20h 
 

Le microbiote intestinal, anciennement dénommé « flore digestive », est un véritable organe 
que nous abritons dans notre tube digestif. Il s’agit d’un écosystème varié qui contient de 
très nombreux micro-organismes, que ce soient des bactéries, des virus ou des champignons. 
Nous sommes ainsi tous porteurs d’1,5 à 2 kg de microbiote, ce qui correspond à environ 100 
000 milliards de bactéries. 
 

  

Notre microbiote intestinal est un organe 
vivant, dynamique qui interagit en 
permanence avec notre organisme. Les 
progrès des techniques de biologie 
moléculaire ont permis depuis 15 ans de 
mieux connaître sa composition et sa 
fonction, que ce soit en situation normale ou 
en pathologie humaine. Il est désormais établi 
que le microbiote intestinal est impliqué dans 
de très nombreuses maladies, à la fois de 

l’appareil digestif, mais qui peuvent aussi concerner d’autres organes. Cette meilleure compréhension de 
maladies parfois complexes pourrait permettre d’entrevoir de nouvelles solutions thérapeutiques. A ce 
jour, le microbiote intestinal constitue une piste thérapeutique encore balbutiante mais pleine de 
promesses. 

 

→ Conférence accessible aux personnes sourdes et malentendantes. Des interprètes LSF 
(langue des signes française) seront sur place. 
 

Les soirées santé initiées par la librairie Mollat et le CHU de Bordeaux ont pour objectif de 
répondre aux interrogations du grand public sur différentes thématiques de santé. Le 1er 
lundi de chaque mois, un expert du CHU de Bordeaux vient à la rencontre du grand public 
pour répondre à ses questions. 
 

 

La prochaine Soirée Santé Mollat/CHU a pour thème : 
« Le microbiote intestinal de A à Z » 

 

et sera animée par le Pr David LAHARIE, Responsable de l’unité de gastroentérologie et 
nutrition de l’Hôpital Haut-Lévêque au CHU de Bordeaux 

----------------------------------------- 
→ En présentiel à Station Ausone (8 Rue de la Vieille Tour, Bordeaux) 

→ En ligne, en direct sur le compte Facebook et sur la chaîne YouTube de la librairie 
Mollat : https://www.youtube.com/user/LibrairieMollat ou en différé sur les chaînes 

YouTube de la librairie Mollat et du CHU de Bordeaux : 
https://www.youtube.com/user/CHUBordeaux 

https://www.youtube.com/user/LibrairieMollat
https://www.youtube.com/user/CHUBordeaux?fbclid=IwAR0GFKc7lE8kg8aB2Lhko00Il2xribT7mpMdGipnZYc3kydFKG_UWdV85H8

