
 

Bordeaux, le 9 mai 2023 

FORMATION / RECRUTEMENT 

Le CHU de Bordeaux ouvre 25 places dans son nouveau Centre de Formation 

d’Assistant de Régulation médicale (CFARM)  
Plus que 2 semaines pour candidater et intégrer la 1ère promotion en septembre 

 

Le CHU de Bordeaux a ouvert un CFARM au sein de l’Institut des Métiers de la Santé à Pessac. Celui-

ci accueillera à la fin de l’été une première promotion. L’occasion de revenir sur le métier d’assistant 

de régulation médicale (ARM), ses enjeux et d’inciter les candidats à rejoindre cette formation. 25 

places sont disponibles.  

POSSIBILITES DE REPORTAGES 

- Reportages possibles au sein du Samu centre 15 

- Interviews des responsables pédagogiques (présentation des modules de formation + focus sur les 

avantages, le salaire, le rythme de travail…) 

- Témoignages d’assistants de régulation médicale déjà en poste. 

Merci d’adresser vos demandes de reportages à communication@chu-bordeaux.fr 

■  Qu’est-ce qu’un ARM  

Les assistants de régulation médicale travaillent au sein de la plateforme de régulation et assurent le 

premier contact avec les appelants, que ce soit pour des questions médicales ou des détresses vitales 

immédiates. Ils travaillent en binôme avec le médecin régulateur hospitalier ou libéral, mais sont 

également en relation sur les plateformes de régulation avec des sages-femmes, des dentistes, des 

coordonnateurs ambulanciers… Sans oublier les liens quotidiens avec les établissements de santé, les 

médecins généralistes, SOS médecins, les Sapeurs-Pompiers, les ambulanciers privés ou encore les 

pilotes d’hélicoptères…  

■ La formation proposée par le CHU de Bordeaux  

Concernant les méthodes pédagogiques, les mises en situation seront un point fort de la formation. Le 
CFARM disposera d’une salle de simulation, véritable reproduction à l’identique de l’exercice 
professionnel sur une plateforme de régulation médicale.  Sur les 42 semaines de formation, 50 % 
seront consacrées à la formation théorique, 50 % à la formation pratique. Ce rythme garantit 
l’acquisition des connaissances et des compétences exigées par l’exercice d’ARM.  
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■ CFARM, comment s’inscrire à la formation ? 

Dossier d’inscription à télécharger sur le site chu-bordeaux.fr : rubrique 

étudiants et formation - Ecoles, instituts, centre de formation apprentis et 

formations du CHU de Bordeaux › Centre de formation d'Assistant de 

Régulation Médicale CHU de Bordeaux 

 

■ Informations pratiques  

Date de clôture des inscriptions : 22 mai 2023 

Entretiens de sélection du 12 au 16 juin 2023 

Résultats : le 23 juin 2023  

Rentrée : 4 septembre 2023 

25 places disponibles  

 


