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Bordeaux, le 8 mars 2023

La semaine nationale du rein
205 transplantations rénales réalisées au CHU de Bordeaux en 2022

Le CHU de Bordeaux a la 1° place des hépitaux Frangais

Le CHU de Bordeaux est |'établissement de recours régional pour la transplantation rénale. Cette
activité est coordonnée par le service de Néphrologie-Transplantation-Dialyse-Aphérése qui gére
une liste d'attente de 950 adultes atteints d'insuffisance rénale chronique, et 2000 patients
transplantés rénaux. En 2022, les efforts des équipes expertes et multidisciplinaires (néphrologie,
urologie, anesthésie, biologie, radiologie, pharmacologie, anatomopathologie...) ont positionné
le CHU de Bordeaux a la 1°" place des hopitaux Frangais avec 205 transplantations rénales réalisées.

De l'inscription des patients jusqu’a la transplantation et au suivi post-greffe : un travail d’équipe

Il existe deux types de donneurs.

Les donneurs décédés par mort cérébrale ou arrét cardiaque, représentent 80% des transplantations
rénales. Ce prélevement est réalisé par |'équipe de chirurgie d'urologie et par I'équipe de la
coordination hospitaliere des prélevements du CHU.

Les donneurs vivants représentent quant a eux 20% des transplantations rénales. L'évaluation des
donneurs vivants est coordonnée par I'équipe de néphrologie et le prélevement réalisé par I'équipe
d'urologie.

Le receveur est inscrit sur la liste d'attente de I'Agence de la biomédecine (ABM) par |'équipe de
néphrologie du CHU. L'attente est variable. Un score* est utilisé pour choisir le meilleur receveur
quand il y a un donneur. Le jour ol un donneur décede, I'équipe de la coordination des préléevements
du CHU de Bordeaux contacte I'ABM. Ensuite, I'ABM établit la liste des receveurs classée selon leur
score. Ainsi, les greffons rénaux issus d'un méme donneur sont proposés au receveur ayant le meilleur
score : I'un a I'échelon local et I'autre a I'échelon national.

Quand le donneur est identifié suite au score, le néphrologue appelle son patient pour lui dire qu'un
donneur a été identifié pour sa greffe. Le receveur doit arriver rapidement a I'hépital pour faire de
nombreux tests réalisés par le laboratoire HLA, le laboratoire de virologie... Le receveur doit revoir le
néphrologue et I'anesthésiste avant le bloc en urgence.

Sile donneur et le receveur sont compatibles : I'intervention peut avoir lieu. La transplantation rénale
est réalisée par I'équipe d'urologie avec le support de I'équipe d'anesthésie.

A la base de la transplantation rénale, le préléevement

Le CHU de Bordeaux est |'établissement en téte du réseau Corentain* en Aquitaine. Il réalise la moitié
de I'activité régionale de prélevement d'organes et de tissus sur donneurs décédés en arrét circulatoire
ou en état de mort encéphalique. En 2022, |'activité est revenue a un niveau équivalent a celui d'avant
la crise sanitaire avec un taux de prélévement de 31.75 par millions d'habitants versus 25.28 en
moyenne en France ce qui nous place a un niveau comparable a celui de I'Espagne qui est le pays le
plus performant au monde dans cette activité. En partie grace a ce dynamisme régional, qui bénéficie
al'ensemble des greffés en France, I'activité de greffe rénale est tres importante au CHU de Bordeaux.



A la base du prélevement, le don d’organe

Le don d’organes est possible a tout age. Pour que son choix soit entendu, bien compris et respecté
de tous, mieux vaut le faire connaitre en temps utile auprés de I’entourage, soit par écrit, soit par
oral, pour clarifier la situation, pour les proches et pour I'’équipe médicale. Attention, la carte de
donneur n"aura qu’une valeur indicative dans ces discussions. Toute personne peut s’opposer au don
de ses organes ou de ses tissus. La loi prévoit trois moyens pour exprimer son refus : le Registre
national des refus géré par I’Agence de la biomédecine, un refus par écrit daté et signé remis aux
proches, un refus par oral retranscrit par les proches sur un écrit signé.

Le CHU se mobilise pour mettre a I’lhonneur les équipes
Depuis le 30 janvier, le CHU de Bordeaux met a I’honneur toutes les équipes mobilisées a travers une
campagne digitale. Chaque lundi le grand public peut découvrir une information sur la transplantation
rénale : son histoire, son circuit, les innovations... ou un portrait de professionnel de tous les secteurs
cités ci-dessus. Un moyen de communication pour décrypter, informer...et rassurer le grand public et
bien slr de mettre a ’honneur ces professionnels mobilisés chaque jour auprés des patients du CHU.
Cette action se terminera mi-avril.
Toutes les informations et les vidéos sont disponibles sur :

- lessite internet La transplantation rénale (chu-bordeaux.fr)

= surla chaine YouTube : (19) Portraits des professionnels du CHU de Bordeaux - YouTube

* réseau CORENTAIN (Coeur-ORganes-ENter-aquiTAIN) avec, a sa téte, le CHU de Bordeaux, se place en premiere
position des prélévements multi-organes sur personnes en état de mort encéphalique en France.

Qu'est ce que le score ? Le calcul du score est réalisé a partir de critéres liés au donneur et au receveur (groupe
sanguin, ancienneté de l'inscription sur la liste nationale d’attente, durée de dialyse...) et a la compatibilité
donneur/ receveur. Il permet de classer les malades en liste d’attente par ordre de priorité chaque fois qu'un
donneur est identifié.

Reportages, interviews, témoignages...
Demandes presse a envoyer a I’adresse communication@chu-bordeaux.fr

Direction de la communication et de la culture du CHU de Bordeaux —Tél. 05 56 79 61 14

Julie Raude — Directrice de la communication et de la culture, Tel. 07 86 65 79 61 julie.raude@chu-
bordeaux.fr - Amandine Mariotto — Chargée de communication — Tél. 06 79 76 85 51
amandine.mariotto@chu-bordeaux.fr


https://www.chu-bordeaux.fr/Espace-m%C3%A9dia/La-transplantation-r%C3%A9nale-/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLhnT7Q_U1wooHfCn2TY8NsiiyTgcNnuy0
mailto:communication@chu-bordeaux.fr
mailto:julie.raude@chu-bordeaux.fr
mailto:julie.raude@chu-bordeaux.fr
mailto:amandine.mariotto@chu-bordeaux.fr

