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La MHB féte ses 100 ans — Programme des animations

100 ans, un jalon important qui témoigne de notre engagement durable envers la culture et le
soin et le soutien aux personnes hospitalisées et a leur entourage.

Cela ne se fera pas 100 vous ! Des évenements variés sont organisés pour les patients petits et S@Z

grands, leurs accompagnants, le personnel hospitalier, nos partenaires et les bénévoles. Médiatheque
des Hopitaux
de Bordeaux

Les événements hors services hospitaliers

En février-mars : Evénements en faveur de la médiathéque Tout pubiic

Le 08-février a 19h : loto solidaire organisé a la Salle des Fétes de Capeyron.
Le 27 mars a 20h30 : Concert caritatif du Choeur Voyageur en I'église Notre Dame de Bordeaux.

1°" avril a3 19h00 : Soirée du centenaire a la Mairie de Bordeaux avec remise du Prix

littéraire de la Médiatheque des Hopitaux de Bordeaux rartenaires, Bénévoles

Cette soirée sera |I'occasion de nous retrouver, partenaires et bénévoles, dans une ambiance conviviale pour marquer
une nouvelle étape de notre parcours commun. Un prix littéraire créé pour nos 100 ans récompensera, un ouvrage de
fiction, issu d'une maison d'édition de Nouvelle Aquitaine. Une présélection de titres aura été réalisée par I'équipe
organisatrice et un jury élargi (constitué de membres de la MHB et du monde hospitalier et culturel) aura sélectionné
le finaliste.

D’avril a juin : Exposition « 100 ans d’histoires partagées » patients, Personnel, Bénévoles, Tout Public
Une exposition itinérante, a la mairie le 1°" avril, a la direction Générale du CHU et sur les sites hospitaliers entre avril
et juin, mais aussi a la bibliotheque municipale de Bordeaux du 2 au 15 juin. Elle mettra en lumiéere la MHB, ses valeurs,
son histoire et son engagement durable au sein de I’h6pital. Un livret reprendra les panneaux exposés.

10 avril : 1" projection du film « La MHB, une force de vie » génévoles, Tout Public

Mise en valeur par des interviews de personnalités, la MHB, en mouvement, montre I'activité de ses bénévoles. Le
film sera projeté lors de I'Assemblée Générale de la MHB le 10 avril et accompagnera I'exposition quand elle sera a la
bibliothéque municipale de Mériadeck du 2 au 15 juin. La vidéo sera mise sur les réseaux.

12 juin de 18h a 19h30 : Spectacle de mise en voix « Hopital sensible » ratients, personnel
Bénévoles, Partenaires

Ce spectacle, présenté a I'’Amphithéatre du Centre Francois Xavier Michelet, vous invite a préter une oreille attentive
aux récits de soignants partageant leur expérience et leurs ressentis (en lien avec la Chaire de médecine narrative et
I"appui de I'écrivain Edouard Berti).

10 au 12 octobre : Participation au salon littéraire « Lire en poche Gradignan » tout public
Un espace en extérieur, sur deux demi-journées, nous accueillera pour les 100 ans de notre association et les 20 ans
de Lire en Poche. L'occasion de mettre en visibilité la médiathéque et son attachement a la culture.



Les événements sur les sites hospitaliers

Ambiance 1925 Patients, Personnel

Les plumes, les perles, les années 1925 envahissent les espaces médiatheque et agrémentent les tenues des
bénévoles. A Saint André soignants et patients pourront I'espace d’'un moment s’imaginer dans les années folles et
garder un souvenir photo.

Printemps des Poetes Patients, Personnel

Distribution de poémes sur une semaine, lors des tournées dans les chambres, pour célébrer la poésie, en créant un

espace de respiration, de réparation, et d’évasion pour les patients et accompagnants. Cette année en collaboration

avec la chaire de médecine narrative et le CHU de Bordeaux, nous serons associés a la manifestation Suisse "Poésie a
I'hopital".

Fresques participatives patients, personnel

L'artiste Paul Peinture sur une journée, a travers la peinture, offrira des moments de créativité et de partage dans le
hall du Tripode. A Magellan, ce sont les bénévoles qui animeront un moment de peinture, d’écriture ou chaque
passant pourra donner sa vision de la médiathéque.

Chorales Patients, Personnel

L’'ensemble vocal « La Chorale Gradignan21 » se produira a CFXM. 30 a 40 choristes interpréteront pour vous les
grands classiques de la variété francaise.

La chorale « Polysong », créée dans le cadre du péle senior de la ville de Bordeaux, se produira a I'Ehpad de Lormont
et a Terre Negre. 45 choristes entonneront les chansons francaises.

Questionnaire Jeux ratients

Serez-vous imbattable ? Dans les espaces médiatheque et lors des tournées dans les services, des questionnaires sous
forme de QCM de culture générale et sur la MHB, seront distribués ainsi qu’un « mots croisés » sur le theme de la
MHB et de la santé et du bien-étre.

Spectacle lectures a voix haute « Voyage au pays des mots des autres » patients

L’équipe de lecture au pied du lit de la MHB se préte a I’exercice de la lecture de plusieurs extraits de prose, des
poémes pour un voyage inspiré de Régine Detambel et Philippe Torreton. Sites : Bergonié, Tripode, CFXM, Magellan,
Saint André, et Terre Negre

Livret « Sélection Petite enfance » ratients

A la Maternité, lors des tournées en chambre et des go(iters/rencontres autour des livres a lire a bébé, un petit livret
réalisé par les bibliotheques de Bordeaux sera distribué afin de promouvoir la lecture dés le plus jeune age, voire des
la naissance.

Théatre pour enfants ratients
Déambulation un apres-midi de deux comédiens offerte par le théatre « Enchantier » dans les 6 unités de I’'Hopital
des Enfants.

Magquillage enfants ratients
Deux magquilleuses des Clowns Stéthoscopes, dans le Hall de I’'Hopital Pédiatrique maquilleront les enfants.

Tatouage enfants ratients
Ces tatouages éphémeres de livres, de fleurs, de héros... par une socio-esthéticienne du CHU, va donner le sourire a
tous les enfants hospitalisés, les accompagnants, les soignants des 6 unités de I’'Hopital des Enfants.



Atelier dessins enfants patients

A I’hépital des Enfants et au 3°™ étage du Centre Abadie, du papier dessin et des crayons de couleur seront distribués
aux enfants pour créer de jolies ceuvres en laissant libre cours a leur inspiration. Un intervenant de Cultura
accompagnera les enfants dans leur dessin a I’hOpital des enfants. Les dessins seront ensuite affichés dans les unités
de soin.

Initiation aquarelle Ado ratients
Un atelier aquarelle « météo interne », sera animé par lartiste Eléonore Lesueur. Il consiste & mettre en mots, et en
couleurs, ses ressentis du moment. Pour 10 adolescents de 11 a 18 ans.

Emission Radio ratients
Une émission radio sera diffusée sur Radio CHU relative au prix littéraire du centenaire de la médiathéque et des
annonces diffuseront le programme des animations.

Les Crieurs de Nansouty rersonnel et Bénévoles

Oyez, Oyez, intervention, dans le self du Tripode, d’un comédien et d’un accordéoniste/chanteur pour des lectures
théatralisées a partir de messages collectés auprés du personnel sur leurs réves, leurs coups de cceur pour une histoire,
une musique, un poeme, une rencontre... L'ensemble agrémenté d’aphorismes humoristiques et littéraires.

Animations pour le Personnel en collaboration avec la chaire narrative personnel et Bénévoles
Rencontre du Personnel avec des auteurs, Camille Laurens a I’'hopital des Enfants et Thibault Marthouret au Service
de gestion de la douleur.

Ateliers d’écriture de Thibault Marthouret dans les espaces médiathéque a Pellegrin (pour le personnel des équipes
Rhumato, Douleur et Epilepsie) et a Saint André (pour le personnel des Soins palliatifs et de la Réanimation), ainsi que
pour I'’équipe mobile gériatrie, oncogériatrie — SMR2.

Les événements pour les bénévoles

10 avril a 9h00 : Assemblée générale
L'Assemblé générale de la MHB aura lieu cette année a I’Auditorium de la Bibliotheque municipale de Mériadeck. Le
film sur la MHB y sera projeté et une animation lecture proposée.

13 mai de 11h a 12h : Visite guidée du site de la DRAC

Visite guidée de I’'ancien Couvent de I'Annonciade (fondé en 1519) par un historien de la Direction Régionale des
Affaires Culturelles avec visite du cloitre et de la chapelle. La DRAC s’y est installée en 1995.

27 mai : Sortie culturelle en bateau
Les bénévoles embarqueront pour une croisiere culturelle vers Blaye.



2-14 avril

10 mars
11 mars
17-27 mars
8 avril
Mai — juin
6 mai

7 mai
12-26 mai
14 mai

18 juin
17-27 mars
9 avril
26-2 juin
12 juin

12 juin
18 avril
19 mai
21 mai

3 juin

13 juin
16-20 juin
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Mai —juin

17-27 mars
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16-30 juin

3 avril
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24 avril

28 avril-12 mai
15 mai

4 juin
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14 mai
30 juin-10 juillet
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14h-15h
17h15-19h15

17h15-19h15

17h15-19h15
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15h-16h
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18h-19h30

14h-17h
16h30- 18h30
14h- 17h
14h- 17h
14h- 17h

14h-17h

15h a 16h
14ha 17h

15h

17h15-19h15
17h15 19h15

17h15-19h15
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14ha 17h

14h- 17h
15h a 16h

15h-16h
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Exposition « 100 ans d’histoires partagées »

CHU - Groupe Pellegrin

Bat PQR

Espace médiatheque Tripode
Services et espace méd. Tripode
Espace médiatheque Tripode
Tournées, espace

Espace médiatheque Tripode
Devant la médiatheque Tripode
Hall Tripode

Self du Tripode

Hall Tripode

Services

Hall CFXM

Hall CFXM

Parvis extérieur CFXM
Amphithéatre CFXM

Services Pédiatrie
Salle sous-sol Pédiatrie
Hall Pédiatrie

Services Pédiatrie
Services Pédiatrie
Services Pédiatrie
Services Pédiatrie

Maternité (tournées, gouters)

Rencontre du Personnel avec un auteur, T. Marthouret
Ateliers d’écriture de T. Marthouret pour le Personnel
Printemps des Poétes/ Poésie a I'hopital

Ateliers d’écriture de T. Marthouret pour le Personnel
Questionnaire jeux, mots croisés

Ateliers d’écriture de T. Marthouret pour le Personnel
Spectacle lecture a voix haute

Exposition « 100 ans d’histoires partagées »

Les Crieurs de Nansouty

Fresque participative avec Paul Peinture

Printemps des Poétes/ Poésie a I'hopital
Spectacle lecture a voix haute

Exposition « 100 ans d’histoires partagées »
Chorale de Gradignan21

Spectacle de mise en voix « Hopital sensible »

Tatouage par une socio-esthéticienne du CHU
Rencontre du Personnel avec un auteur, Camille Laurens
Maquillage par les Clowns Stéthoscopes

Théatre offert par le théatre « Enchantier »

Tatouage par une socio-esthéticienne du CHU

Atelier dessin

Tatouage par une socio-esthéticienne du CHU

Distribution Flyer « Livres a lire aux bébés »

CHU - Groupe Sud

Services et espace méd. Magellan Printemps des Poétes/ Poésie a I'hopital

Tournées, espace
Hall Magellan 2
Hall Magellan 2
Hall Magellan 2

Salle EHPAD de Lormont

Questionnaire jeux, mots croisés

Spectacle lecture a voix haute

Fresque participative

Exposition « 100 ans d’histoires partagées »

Chorale Polysong

CHU - Groupe Saint André

Services et espace médiatheque
Espace médiathéque

Espace médiathéque

Couloir ERI/espace médiatheque
Espace médiatheque

Jardin ou Accueil

Abadie Services 3°™ étage
Abadie salle commune 1ér

Printemps des Poétes/ Poésie a I'hopital
Ateliers d’écriture de Thibault Marthouret
Ateliers d’écriture de Thibault Marthouret
Exposition « 100 ans d’histoires partagées »
Ateliers d’écriture de Thibault Marthouret
Spectacle lecture a voix haute

Atelier dessin
Initiation a I'aquarelle pour 10 adolescents

Ehpad de Terre Négre

Salle commune
Salle commune

Chorale Polysong
Spectacle lecture a voix haute
Exposition « 100 ans d’histoires partagées »

Institut Bergonié

a définir
a définir

Exposition « 100 ans d’histoires partagées »
Spectacle lecture a voix haute

En bleu, animations dédiées au Personnel et aux Bénévoles. En rouge les éléments a préciser.
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Nous contacter:
mediatheque@chu-bordeaux.fr
07 82 40 39 69




