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Contexte du projet

B Un besoin urgent de rénovation et d’humanisation

Congu en 1990 et bati en 1992, I'h6pital des Enfants du CHU de Bordeaux, centre officiel de
greffe de cellules souches hématopoiétiques de I’enfant pour la nouvelle Aquitaine et
I’Occitanie (25 greffes par an), abrite plusieurs spécialités pédiatriques dont I'unité d’onco-
hématologie pédiatrique.

Cette unité accueille chaque année une centaine de nouveaux patients dans deux secteurs :
le secteur conventionnel et le secteur protégé.

Ce dernier a pour mission d’accueillir les enfants en situation de greffe de cellules souches
hématopoiétiques ou d’aplasies médullaires séveres. Situé au dernier étage de I'hopital des
Enfants, il doit permettre de protéger le plus possible ces enfants contre les germes
exogenes, apportés par les contacts humains, la matériel, I'eau, I'air.

Ce secteur, était composé de 5 chambres (dont 2 ne disposant pas de cabinet de toilette ni
WC) aux surfaces tres réduites avec :
- Desinconvénients de sécurité (mesures de réanimation)

- Limpossibilité d’accueillir les parents pour la nuit
- Une difficulté pour les enseignants, éducateurs, bénévoles... d’accéder aux chambres

La moyenne de séjour est de 22 jours.

=>» Ce secteur, devenu vétuste, ne correspondait plus au minimum attendu
d’accompagnement parental, confort, intimité, éclairage, qualité de vie au
quotidien.

C’est pourquoi en 2016, le Pr Yves Pérel, alors chef de service de cette unité, décide de
rénover ce secteur en faisant appel a des donateurs et mécenes.

B « La séparation est difficile, on sait que notre fils est en sécurité mais une maman est
censée étre avec son bébé » Mere de Benjamin




Un projet de restructuration

B Objectifs

- AMELIORER la qualité d’accueil, de |'offre de contact et d’animation adaptée aussi bien a
des bébés qu’a des grands adolescents.

- DONNER la possibilité aux parents de passer la nuit dans la chambre de leur enfant.

- EQUIPER chaque chambre d’une salle de bain individualisée pour les plus petits comme
pour les adolescents.

- GARANTIR un haut niveau de protection antimicrobienne pour ces enfants dépourvus de
défenses immunitaires.

Autant d’éléments qui permettent d’inscrire les enfants et leurs familles dans une
démarche positive pour surpasser ce moment difficile.

B A la conquéte de la vie - Le point de vue de I'architecte

Le titre du projet, « chambres de I'extréme », fait référence a la durée d‘hospitalisation
habituellement prolongée, a la fatigue parfois extréme des enfants, au risque vital élevé.

Les idées qui traversent les esprits questionnent le sens, la condition humaine, I'incertitude,
I'espoir.

Ce lieu est celui de la conquéte,
du défi, de la modernité, de
I’énergie... Son aspect peut
emprunter :

=

e 3 la préparation physique,

a la conquéte spatiale, a

I'aventure, aux sports de
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® mais aussi a l'entre-aide, au collectif, au besoin d’étre ensemble, au « ressourcement », au
retour sur soi, au cocon, au repos, a l'invitation au voyage, au réve, a l'imaginaire, a la
sérénité, I'affection, la chaleur humaine

« Nous avons souhaité apporter notre expertise a ce projet important qu’est le secteur
protégé des enfants du CHU de Bordeaux en redéfinissant I'organisation fonctionnelle
du service, en retravaillant les espaces, en apportant un maximum de lumiére naturelle
et en faisant le choix de matériaux colorés apportant un sentiment de bien-étre tant
pour les patients que pour le personnel. L’architecture contribue au bien-étre. »

Charlotte Pijcke et Jose Olague — CPI architecture
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B Phase intermédiaire

=> Octobre 2018 a aoiit 2019 : temps des travaux et du nettoyage

Afin d’assurer une continuité dans la prise en charge des jeunes patients, I’h6épital de Jour du
4e étage a libéré une partie de ses locaux pour accueillir 4 enfants nécessitant des soins
spécifiques.

Pendant 11 mois les patients vont donc vivre sous une « tente protégée », appelée
«lmmunair®».

Témoignages de soignants

« L'espace est restreint et le temps est long mais les soignants redoublent d’effort et font
appel a leur créativité pour rendre la journée des enfants plus ludique et ainsi permettre aux
parents de souffler un peu... L'entraide et la solidarité sont bien présentes ! »

« Le vrai plus de ce secteur rénové, c’est que les enfants et adolescents pourront sortir de
leur chambre. La fatigue et les effets de la maladie et des traitements sont lourdement
présents pendant ces périodes d’hospitalisation au secteur protégé. Mais pouvoir changer
d’espace, partager un moment avec sa famille et d’autres enfants dans ce secteur va créer
sans aucun doute des échanges extraordinaires. ».

-> Eté 2019 « objectif atteint »

« Le Pr Yves Pérel voulait « laisser entrer la vie » ... objectif atteint ! Ce qui frappe quand on
franchit le seuil, c’est I'espace et la lumiére, puis la douceur des matériaux, des couleurs, des
courbes. On se projette bien, on ressent I'accueil et le confort : un espace personnel intime, la
possibilité d’avoir ses parents avec soi, de pouvoir rencontrer d’autres jeunes, de sortir de sa
chambre pour faire des activités...I'isolement est rompu.... Et tout cela en sécurité. Cette
magnifique réalisation rejoint la philosophie de notre unité qui est d’allier expertise technique
et confort de vie, dans une vision humaniste des soins.
Bravo a tous les corps de métier qui ont participé a ce chantier.
Et merci a tous les donateurs grdce a qui ce projet a pu voir le jour. »
Dr Anne Notz-Carreére,
Responsable de I'unité d’onco-hématologie,
(a la suite du Pr Yves Pérel)



Le nouveau secteur protégé se dévoile...

- Lavie et la couleur s’invitent dans le nouveau secteur protégé, composé de 6 chambres de
14 m?, toutes équipées d’un cabinet de toilette.

- L’enfant ne dormira plus seul, sa mére ou son pere pourra rester pres de lui.

- llaura méme la possibilité de quitter sa chambre et de se rendre dans la salle de
sport/détente ou de prendre un bain tout en bénéficiant d’un traitement d’air
spécifique.

Le secteur protégé rénové est donc un espace moderne et repensé pour le confort et les
besoins de I’enfant.

Il releve le défi de pouvoir répondre dans un méme espace aux besoins des nourrissons, des
enfants et des adolescents.

Chaque patient bénéficie de sa salle d’eau individualisée mais aussi d’'une fenétre. L’enfant a
ainsi un acces direct a la lumiére et un regard sur |'extérieur, ce qui n’était pas le cas dans
I’'ancienne configuration.

La rénovation du secteur protégé permet d’étre en adéquation avec les recommandations
actuelles (hygiene, sécurité). Les parents et les soignants bénéficient d’équipements de
protection individuelle plus légers, ce qui favorise le lien avec I’enfant.

B Composition de I'espace

6 chambres

La couleur, la lumiere, la vue du ciel, les rayons du soleil s’invitent dans les nouvelles
chambres. La surface de chaque chambre a doublé et dorénavant un parent peut dormir
prés de son enfant dans un lit accompagnant.

Cette restructuration a permis aussi d’installer un WC et une douche dans chaque chambre
tout en garantissant un haut niveau de protection antimicrobienne.

« Les chambres étaient trés petites, nous étions contraints de rester assis sur une chaise
toute la journée et de partir le soir. Pouvoir rester dormir la nuit avec son enfant, ¢ca n’a pas
de prix. » Une maman

1 Salle de bains
Un endroit a I’écart avec une baignoire a été prévu. Pour favoriser la relaxation, un puit de
lumiére est placé juste au-dessus de la baignoire.

Salle sport / musique / détente
Méme a I’hdpital, les enfants restent des enfants et ils ont besoin d’activités pour continuer a
grandir et a se divertir

« Pouvoir sortir de ma chambre et faire du sport avec les autres est une super idée ! »
Amélia (patiente)



Les enfants peuvent sortir de leur chambre et se divertir sans risque, |'air de cet espace
étant filtré. Les activités sportives, ludiques ou tout simplement écouter une histoire, de la
musique deviennent possibles. Cette salle va permettre de rompre l'isolement de I'enfant,
de partager, rencontrer, échanger, étudier...

Les enseignants pourront aussi profiter de cet espace pour mieux dispenser leur cours.

B Avant / aprés — Plan des travaux

AVANT TRAVAUX

© CPI Architecture



Financement du projet

M Politique de don

Le CHU de Bordeaux s’est doté d’une direction exclusivement dédiée au mécénat pour
faciliter, accélérer la concrétisation de certains projets au profit du patient, renforcer les
liens du CHU avec les acteurs du territoire, accroitre la visibilité de I’'hopital dans ses
domaines d’excellence.

« Le succés de ce projet ne serait tel sans la générosité de nombreux
donateurs et mécenes, et sans l’engagement des équipes médicales,
soignantes et techniques. Tous ces gens ont uni leurs efforts pour offrir le

meilleur aux enfants malades.»
Philippe Vigouroux, directeur général du CHU de Bordeaux

La direction du mécénat a accompagné ce projet et a réuni 2 a 3 fois par an le cercle des
mécéenes et donateurs qui grandissaient régulierement.
La mobilisation, I'énergie, I'adhésion de tous ont permis de réunir les fonds nécessaires pour

offrir aux enfants hospitalisés un environnement positif qui les aidera a surpasser des
moments difficiles.

Budget final : 1 200 000 €

- TRAVAUX: 1000000 €
- EQUIPEMENTS : 200 000 €

Rappel des dates clés :

- Juillet 2016 : décision de rénover totalement le secteur protégé, composé de 5 chambres
de 8m?

- octobre 2018 : début du chantier

- 24 juin 2019 : inauguration du nouveau secteur protégé

Direction du mécénat — Frédérique Albertoni — mecenat@chu-bordeaux.fr — 05 57 82 23 50




B Mécenes et donateurs

« Les chambres de I'Extréme, laissez entrer la vie » a été rendu possible grace au soutien
financier de nombreux mécénes et donateurs.

MERCI

Fondation Hopitaux de Paris-Hopitaux de France - Banque Populaire Aquitaine Centre
Atlantique - Rotary clubs de Bordeaux et Rotary International - Lions club international
foundation et Lions Club du Sud Ouest - Les Blouses roses - Association Princesse Manon -
Fondation MEESCHAERT — Club Girondins de Bordeaux - Association Petits Princes -
Association Laurette Fugain — ALADIN - Ligue contre le cancer Gironde, Francoise GAZEAU,
INFLEXSYS, Globe’s Solidarity, Le Petit Prince d'Angelu, CCAS Estang, Annette Gauduchou,
Football club Roullet Saint-Estephe, Jean-Marie Bouldy, Majestik, Pr Yves Perel, Gaél et
Ambre Delmares, TIVOLI sans frontiéres, Nicole Morari, Théodore Mostermans, Pierre -
Emmanuel Vergnaud, SAS Beau Patrimoine, Gwenael Salenbier, Michéle Eymard, Eymet
danser, Vincent Laloue, Catherine Vaissie, Béatrice Salenbier, Guy et Dolores Laloue, Thierry
Lescher, Olivier Blanc, Olivier Champarnaud, Caroline Lourec, Magali Barcoudat, Marie-
Claude Sibrac, SARL LAVANDIER, Patrick Gazeau, CE DASSAULT Aviation, Sylvie Laborde, Jean
Lagouarde, Serge Ducos, Christian Remy, Cécile Ponti, Jean-Marie Michel, Serge Goldhaber,
Nathalie Ernandes, Jean-Paul Bige, Christian Marrast, Gaélle Niord, Frédérique Woirgard,
Serge et Martine Moreau, Pascale Ruppe, Michel Barcoudat, Véronique Bordenave-Bellocq,
Emilie et Chantal Duplessy, Clémence Perel, Marvin Barbara, Philippe Bourhis, Natacha
Dufosse, Anais Febrer, Julien Dumont, Pierre Dumoulin, Antoine Femolant, Julian Lae,
Armand Larregoity, Catherine Marqueze, Isabelle Regley, Mathieu Vignes, Sylvain Vogel,
Philippe Faure, Amélie Pauquet, Meriem Sahraoui, Marie-Jeanne Michel, Les Mille-Pattes de
Saintonge, Gymnastique fitness de Pont 'abbé d’Arnout, Création Givrée, Nathalie Gard,
Marie-José Thelmat, Michael Boyer, Laetitia Canton, Charles Giraud, Daniel Dupeyron, Yoan
Faurens, Magali Claquin, Bruno Auguet, Michael Lamart, Emile Aabadie, Olivier Gazeau

« Lorsque nous avons eu connaissance du projet « Les Chambres de I’Extréme » |l
est apparu comme une nécessité que notre association devait participer a ce
projet tres ambitieux et tellement nécessaire.

Aprés quelques années d’efforts, de recherches, de soutiens, de travaux, les
enfants pourront je I'espére vivre I'enfermement avec le sourire dans un contexte
plus ensoleillé, plus proche de leur réve d’enfant. Leur offrir ce cadre ludique
allégera j’en suis sdre les longues et douloureuses épreuves qu’ils traversent. »

Un mécéne

Bordeaux




