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Bordeaux, le 12 juin 2025

12 juin 2025 - Le CHU de Bordeaux ouvre une nouvelle unité de soins palliatifs
a I’hopital Xavier-Arnozan a Pessac

Le CHU de Bordeaux renforce son engagement en faveur de 'accompagnement des patients en fin
de vie avec I'ouverture d’une nouvelle unité de soins palliatifs a ’hépital de Xavier-Arnozan, a Pessac.
Elle accueille des patients atteints de maladies graves, évolutives ou terminales, pour lesquels les
traitements curatifs ne sont plus indiqués.

Inauguration de I'unité de soins palliatifs en présence de (de gauche a droite) :
Vincent-Nicolas Delpech, directeur général du CHU de Bordeaux, Pre Véronique Averous, Cheffe de service
de médecine palliative du CHU de Bordeaux, Dominique Jaubert, Président de la Ligue contre le
cancer Gironde, Benoit Elleboode, directeur général de ’ARS Nouvelle Aquitaine, Pre Nathalie Salles,
présidente de la CME du CHU de Bordeaux

Ces six lits de soins palliatifs completent I'offre existante et renforce I’accessibilité a une prise en charge
spécialisée sur le territoire girondin. Au sein du CHU, elle s’inscrit en complémentarité avec I'unité de
soins palliatifs de I’'h6pital Saint-André a Bordeaux et répond ainsi aux besoins croissants des patients
et de leurs proches.

Un lieu de soins, d’écoute et d’accompagnement

L'unité de soins palliatifs propose un accompagnement global et personnalisé : soulagement de la
douleur, soutien psychologique et social, respect du rythme et des souhaits de chaque patient, en
lien étroit avec les familles. L'équipe pluridisciplinaire réunit soignants, médecins, psychologues et
travailleurs sociaux. L'unité offre un espace de répit et de sérénité, ou I'attention a la personne prime
sur la logique curative. Elle assure une continuité de la prise en charge, en coordination avec les
professionnels de ville, les structures médico-sociales, les équipes mobiles et I’'hospitalisation a
domicile.

Une équipe engagée au service d’'une médecine humaine

L’'unité de soins palliatifs de I'h6pital Xavier-Arnozan est animée par une équipe expérimentée,
composée de médecins spécialisés en soins palliatifs, d’infirmiers et d’infirmiéres, d’aides-soignants
et d’aides-soignantes, d’un cadre de santé, d’une psychomotricienne, d’une kinésithérapeute ainsi



que d’une psychologue et d’une assistante sociale. Chaque professionnel contribue a une démarche
collégiale et éthique, respectueuse du projet de vie de chaque patient. Fideéle aux valeurs portées par
le CHU de Bordeaux, cette nouvelle unité incarne une médecine de I'accompagnement, attentive et
engagée.

Des espaces aménagés grace au soutien de mécenes

Les dons de différents mécenes * ont permis de financer
I"ameublement et la décoration des salons des familles et
des deux patios. Des séances d’art thérapie sont également
organisées ; un chariot multisensoriel et un piano sont
également mis a disposition. Ces aménagements permettent
un environnement propice au repos, au recueillement et a
I'échange, tant pour les patients en fin de vie que pour leurs
proches et les professionnels de santé.

* Ligue contre le cancer de Gironde, GSF Atlantis, I’association Unis vers contre le cancer Dordogne, la tonnellerie Boutes, le
laboratoire Aquanal ainsi que plusieurs donateurs particuliers
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