L’hopital
‘hors les
murs’

Cordon numérique:
pour garder le lien avec son bébé hospitalisé

Chaque année, la maternité du CHU de Bordeaux accueille en moyenne 5 300 naissances. A l'unité de néonatologie

de I'hépital des Enfants, 2/3 des enfants sont prématurés et 1/3 sont nés a terme et hospitalisés pour une prise en charge
meédicale et/ou chirurgicale. Or la moitié des familles de ces enfants est domiciliée hors Bordeaux Métropole, a plus

de 50 km, voire méme en dehors de la Gironde. La séparation peut donc durer de plusieurs jours a plusieurs mois.

Bbwall

Gréce au "cordon numérique", les parents peuvent désormais voir
a distance leur bébé hospitalisé a I’hopital des Enfants, au sein de
I'unité de néonatologie du CHU de Bordeaux.

Cette initiative unique - menée au CHU de
Bordeaux en lien étroit avec |'association Aqui-
taine Destination et grace a I'expertise technique
de la start up bordelaise Hopen Project - répond a
un vrai besoin exprimé par les professionnels de
santé et les familles : soutenir la création du lien
d'attachement que le nouveau-né et sa famille
doivent nouer dans les premiers jours de sa vie.

« Ce lien dont il a été démontré qu'il est primordial
pour le développement du bébé, d'autant plus
lorsqu'il arrive prématurément, peut désormais se
renforcer sur les nouveaux supports numériques
qui font notre quotidien » souligne Philippe
Vigouroux, directeur général du CHU de Bordeaux.

L'objectif du cordon numérique est donc de
rassembler par I'image les familles, parents, freres,
sceurs... afin que, tous ensemble, ils puissent
partager les premiers jours de la vie du bébe,
quelles que soient les situations personnelles (éloi-
gnement géographique, séjour long et impossibilité
pour les parents d'étre présents au quotidien etc.).

Comment ¢ca marche ?

Le principe est simple : une caméra installée
dans la chambre de I'enfant, un systéme d'enre-
gistrement du co6té de I'équipe soignante via le
bbwall (écran de contréle installé dans le bureau
du cadre de santé) et, pour la famille, un accés
aux vidéos enregistrées. Aujourd'hui, 16 lits sur
27 sont équipés de caméras reliées a |'applica-
tion au sein de |'unité de néonatologie.

Au service des familles, le cordon numérique
est donc un espace de partage de vidéos et
commentaires via lequel familles, proches et
professionnels de santé peuvent échanger en
direct et en toute sécurité. La plateforme a été
concue a cet effet pour garantir la protection
des données et leur acces.

« Le cordon numérique permet aux parents de ne
pas "louper le début du film" de la vie de leur
enfant lorsque, aprés la coupure du cordon
ombilical, les soins médicaux nécessitent une
séparation souvent brutale, parfois prolongée
et toujours douloureuse », souligne le Dr Jean
Sarlangue,  responsable de l'unité  de
néonatologie de I'hopital des Enfants.
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