
 

 
    

Communiqué de presse du 20 mai 2008    
 

1ère JOURNEE NATIONALE 
« HYGIENE DES MAINS » 

 
La première journée nationale « Hygiène des mains » a lieu vendredi 23 
mai 2008 dans tous les établissements de santé en France.  
Dans ce cadre, le CHU de Bordeaux organise des actions de sensibilisation 
au sein de ses 3 groupes hospitaliers (Pellegrin, Saint-André et Sud). 
 
Roselyne Bachelot, Ministre de la Santé, de la Jeunesse et des Sports, a décidé 
de lancer « La Mission Mains Propres » pour sensibiliser le personnel médical 
et soignant à l’hygiène des mains afin de réduire le nombre d’infections liées 

aux soins dans les hôpitaux et d’associer les usagers des établissements de santé à cette campagne. 
 

 Au CHU de Bordeaux 
Des actions d’information et de sensibilisation, ouvertes à tous, sont prévues dans 4 points de 
rencontre :  
.  dans le hall de l’hôpital Saint-André,  
.  dans le hall de l’hôpital cardiologique (Groupe Sud- Hôpital Haut-Lévêque),  
. dans les halls du Tripode et du Centre François-Xavier Michelet (Groupe Hospitalier Pellegrin). 
 
L’équipe d’hygiène hospitalière du CHU de Bordeaux sera présente pour sensibiliser à nouveau les 
professionnels de santé à travers des films et de la documentation. Pour le grand public, elle 
présentera les dispositifs utilisés dans les hôpitaux et proposera de découvrir les règles d’hygiènes 
des mains notamment la friction avec les produits hydro alcooliques. « Cette méthode est la plus 

efficace en terme d’élimination de la flore portée sur les mains. […] L’impact sur la réduction de la 

contamination des mains quelque soit le produit testé, est toujours supérieure à celle d’un lavage des mains 

même effectué avec un savon antiseptique »(*). 

 
Une charte d’engagement a été signée par le CHU de Bordeaux pour poursuivre et renforcer 
l’implantation de la désinfection des mains. 10 engagements ont été conclu dont : 
- « Développer une politique de « mains sans bijou » en incitant tous les professionnels soignants et 
leur encadrement à suivre cette règle. » 
- « Promouvoir l’information des patients et des visiteurs sur la nécessité de respecter une hygiène 
des mains adéquate. » 
- « Poursuivre la promotion de l’implantation de la technique de désinfection des mains par friction 
avec des produits hydro-alcooliques. » 
 
Jean-Pierre Gachie, chef du service d’hygiène hospitalière du CHU de Bordeaux, précise :  «Le 

CHU de Bordeaux s’est doté dès 1974 d’un service d’hygiène hospitalière afin de mettre en œuvre la 

surveillance et la prévention des infections associées aux soins. L’hygiène des mains est l’une des mesures les 

plus efficaces de cette prévention et l’utilisation des solutions hydro-alcooliques y a été encouragée chez les 

professionnels de santé depuis le début des années 2000. Cette journée va permettre de sensibiliser aussi les 

usagers, patients et visiteurs, à cette pratique lorsqu’ils arrivent à l’hôpital » 
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(*) Place de l’hygiène des mains et des produits hydro alcooliques dans les infections associées aux soins : Martine Erb, Bruno Grandbastien, Raphaëlle Girard, Joseph 
Hajjar et les membres du Conseil Scientifique de la SFHH, le 16 avril 2008. http://www.sante-jeunesse-sports.gouv.fr 


