
          
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
 

- 2ème journée mondiale de la contraception –  
Vendredi 26 septembre 2008 

Le CHU de Bordeaux à la rencontre du grand public 
 
 

La France est l’un des pays possédant un des taux les plus élevés d’utilisation de la 
contraception. Paradoxalement, le recours à l’IVG (Interruption Volontaire de Grossesse) est 
stable depuis 1975 (environ 210 000 par an) alors qu’il y a une grande diversification des 
moyens de contraception.  
 
Ce paradoxe s’explique en partie par une difficulté à gérer sa contraception au quotidien et un manque 
d’information. Les études montrent que plus de la moitié des femmes ayant eu recours à l'IVG utilisaient des 
contraceptifs théoriquement efficaces.  
 
De plus, c’est au cours des périodes de transition contraceptive (changement de contraception, post partum…), 
que les femmes sont particulièrement exposées au risque d’échec de la contraception. Certaines femmes 
pensent qu’elles ont des contre-indications et qu’elles ne peuvent bénéficier d’aucun moyen de contraception 
alors que le large éventail de moyens leur permet, dans la grande majorité des cas, de choisir une 
contraception efficace adaptée à leur situation et avec laquelle elles se sentent bien. 
 
Face à ces constats, la journée mondiale sur la contraception a choisi de consacrer sa 2ème édition aux femmes 
et aux couples en âge de procréer sur le thème « votre vie, votre corps, votre choix ».  
 

Dans ce cadre, le CHU de Bordeaux et la Mairie de Bordeaux proposent des actions 
destinées à informer le plus grand nombre sur les nouveaux moyens de contraception 

et à répondre aux interrogations des couples 
 

« La contraception, parlons-en »  
Manifestation grand public  

 

Rendez-vous vendredi 26 septembre de 10h à 18h30 - Place Pey Berland à Bordeaux (côté Est, à 
proximité de la Tour) pour obtenir des informations sur la contraception, rencontrer des médecins 

gynécologues, des sages-femmes et des conseillères conjugales …  
et participer à des animations et des tests de connaissance (quizz) 

 

- - - - - - - - - - - - -  
Toute l’année, l’information et le suivi de la contraception au CHU de Bordeaux -  

Pôle de Gynécologie-Obstétrique  
 
Maternité CHU de Bordeaux – 2 sites : 
▪ Groupe hospitalier Pellegrin :  

. Les services : gynécologie-obstétrique, biologie de la reproduction et génétique biologique. 

. Centre de planification familiale et consultations de gynécologie : Tél 05 57 82 02 03 
▪ Groupe hospitalier Saint-André :  

. Service de gynécologie chirurgicale - Consultations : Tél. 05 56 79 58 35 

. Centre de planification familiale : Tél. 05 56 79 58 34 
 

Consultations de contraception 
▪ Tous les jours du lundi au vendredi pour toute demande de contraception ou de stérilisation féminine… 
▪ Particularités : gratuité pour les mineures et les personnes en situation précaire dans les Centres de 
Planification Familiale – Centres de recours pour les situations médicales difficiles, les implants contraceptifs… 
 

Quelques chiffres (2007) : 
. Nombre de naissances : 4 500  
. Consultations planning familial : 2 000 
. Consultations d’obstétrique : 13 200 
. Séjours pour grossesses pathologiques, accouchements et affections du post-partum : 5 000 
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