
 
 

COMMUNIQUE DE PRESSE du 12 octobre 2009 
 

Quelles sont les origines de l’agressivité ? 
 

Conférence débat mardi 20 octobre 2009 à 18h - Athénée Municipal – Bordeaux 
Invité : Pr Richard E. Tremblay (*) 

 
Conférence organisée et animée par : Manuel BOUVARD, Professeur en pédopsychiatrie à l’université de 
Bordeaux 2, pédopsychiatre au CHU de Bordeaux et à Charles Perrens et Grégory MICHEL est Professeur en 

Psychologie Clinique et psychopathologie à l’université de Bordeaux II.  
 

Les comportements violents, au travers de leur sévérité, de leur diversité, de leur précocité sont 
un réel problème de santé publique. Comment y faire face ? Comment la prévenir ? Une prévention 
précoce est-elle possible ?C’est en comprenant son développement, au plus près de l’enfant que les 

mesures préventives sont plus efficaces. 
 
La violence apparaît-elle à l’adolescence, où bien se développe t’elle durant l’enfance ?   
 

Trop souvent elle s’installe durablement parce qu’elle n’est pas prise en charge assez tôt. 
Apprend-on à être violent ? Devient-on violent ? La violence est-elle naturelle ? Est-ce la 
société qui transforme l'innocent chérubin en adolescent violent, ou au contraire est-ce 
qu'elle l'aide, par l'éducation, à contrôler sa violence  naturelle? C’est à toutes ces 
questions que le Pr R Tremblay répondra au  cours de sa conférence.  
 

Depuis l'Antiquité, cette question fondamentale passionne les philosophes. Cependant, le 
psychologue Richard Tremblay a su y apporter une réponse scientifique, basée sur l'observation 
systématique du développement de milliers d'enfants. En 30 années de travaux, ce chercheur 
hors pair a démontré, au risque d'ébranler les certitudes, que l'être humain se montre agressif 
et violent dès sa naissance et qu'il apprend ensuite à réprimer ses pulsions. Les découvertes du 
docteur Tremblay n'ont pas qu'un intérêt philosophique : elles donnent aussi des outils pour 
prévenir et endiguer la violence humaine. Pour diffuser ses connaissances au grand public, il a 
notamment produit, en 2005, un fascinant documentaire télévisé, intitulé :  
 

Aux origines de l'agression : la violence de l'agneau, 
qui lui a valu un prix de la Health & Science Communications Association.  

Ce documentaire de 50 minutes sera également diffusé dans le cadre de la conférence. 
 

Cette conférence est ouverte à tout public, parents mais aussi professionnels de 
l’éducation (enseignants, éducateurs), de la santé (psychologue, pédiatres, médecins). 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

Si vous souhaitez rencontrer / interviewer les organisateurs de la conférence, 
merci de contacter la direction de la communication du CHU de Bordeaux 

Contact presse - Direction de la communication du CHU de Bordeaux 
Caroline Péret Attachée de presse Tél. 05 57 82 03 21/06 27 43 46 75  
Lydie Gillard Attachée de presse Tél. 05 56 79 61 14/06 10 17 13 64  

Frédérique Albertoni Directrice de la communication Tél. 05 56 79 53 42/06 10 17 14 20  
http://www.chu-bordeaux.fr 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

 (*) Richard E. Tremblay est un professeur psychologue et criminologue québécois. 
Professeur de pédiatrie de psychiatrie et de psychologie, Richard E. Tremblay codirige le Laboratoire 
international de recherches sur le développement de la santé mentale de l’enfance et de l’adolescence créé 
par l’Inserm et l’Université de Montréal. Il est membre de la Société royale du Canada. Il s'intéresse 
principalement au développement des problèmes de comportements et de l'agressivité. Il est directeur du GRIP 
- Groupe de Recherche sur l'Inadaptation Psychosociale chez l'enfant et du Centre d’excellence sur le 
développement des jeunes enfants. Richard Tremblay est aussi l'auteur de plus de 400 articles, chapitres de 
livres et ouvrages scientifiques. Par ses études, Richard Tremblay a littéralement renversé la façon d'envisager 
l'agressivité humaine. Le chercheur est à l'origine d'une véritable école du développement social de l'enfant, 
aujourd’hui reconnue à l'échelle internationale. Le professeur Richard Tremblay, de l'Université de Montréal, a 
reçu le prix René-Joseph Laufer, de l'Académie des sciences morales et politiques de France, pour son livre 
« Prévenir la violence dès la petite enfance », publié aux Éditions Odile Jacob. Le prix René-Joseph Laufer 
récompense tous les deux ans un livre qui contribue à la prévention des problèmes sociaux. 
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