
En partenariat avec ICAl 

Public : 
Professionnels des secteurs sanitaires, 
médico-sociaux, socio-éducatifs,  
des établissements publics, privés,  
associatifs, libéraux  
 
et toute personne s’intéressant à  
l’anorexie 

Le colloque se déroulera dans  
l’amphithéâtre de l’Institut des Métiers  

de la santé 
 
 

Hôpital Xavier Arnozan 
Avenue du Haut-Lévêque 
33604 PESSAC Cedex 

 
 

℡℡℡℡ : 05 57 65 66 53 
Fax : 05 57 65 63 87 

Courriel : cfpps.xa@chu-bordeaux.fr 
Secrétariat : A. URBAIN 

 
 
 

ORGANISATION 
 
 

Mmes N. CLERMONT et G. LASSERRE 
Consultants en Formation CFPPS 

 
M. G. OSTERMANN, 
Président d’ICAl 

(Institut des Conduites Alimentaires) 
 
 

Montant de l’inscription : 110 € 
 
 

Repas non compris 
 
 

Achat du ticket sur place 
(au tarif de 9,10 €) 

 
Ou carte self pour le personnel 

du CHU de Bordeaux 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 
 
 

Pour les participants 
Hors CHU de Bordeaux : 

 
Retourner le bulletin d’inscription ci-joint 
au CFPPS, par courrier, fax ou courriel 

 
 

Pour les agents du CHU de Bordeaux : 
 

Transmettre la demande de formation 
habituelle par voie hiérarchique 

 
 
 

CONDITIONS DE RÈGLEMENT 
 
 

Pour les établissements extérieurs : 
 

La facture est envoyée 
par le CHU de Bordeaux 

à l’établissement employeur, 
ultérieurement ou bien 

le participant remet sur place un chèque 
à l’ordre du Trésor Public 

 
 

NE PAS ENVOYER DE CHÈQUE 
PAR COURRIER 

 
 

Formation C. 13 
du catalogue CFPPS 2010 

 
Journée pouvant faire l’objet d’une prise en 
charge au titre de la formation continue 

 
N° de déclaration d’existence (DE) : 

7233P001133 



8 h 00 : Accueil 
9 h 00 : Ouverture 

C. RATINEAU, Directeur - Groupe Hospitalier SAINT-ANDRÉ CHU de Bordeaux 
M-Y. MORIN, Directrice Pédagogique - CFPPS CHU de Bordeaux 
X. POMMEREAU, Responsable - Pôle Aquitain de l’Adolescent CHU de Bordeaux 
 

Présidents de la journée : P. JEAMMET, X. POMMEREAU et C. SERIES 

Modérateurs : C. SERIES et G. OSTERMANN 
 
9 h 30 Qu’est-ce qu’un comportement 

alimentaire normal 
  
  G. APFELDORFER 
 
 
10 h 00 Les accrocs alimentaires à la  

lumière des Neurosciences 
   
  M. PUGEAT 
 
 
10 h 30 Pause 
 
 
10 h 45 Contrainte par corps,  

un corps en trop 
  
  X. POMMEREAU 
 
 
11 h 15 Échanges 
 
 

12 h 00 DÉJEUNER 

Modérateurs : C. COMBE et G. OSTERMANN 
 
14 h 00 1ère Table ronde :  

Violence, séparation et attachement 
 
15 h 00 Pause 
 
15 h 15 2ème Table ronde :  

Comment soigner pour quelle  
guérison ? 

   
Intervenants aux 2 tables rondes : 

  

  G. APFELDORFER 
  F. ATGER 
  M. DELORME 
  Ph. JEAMMET 
  P. MAINHAGU 
  X. POMMEREAU 
  M. PUGEAT 
  B. REMY 
  C. SERIES 
   
16 h 15 Conclusion 
 
  Ph. JEAMMET 
 

17 h 00 CLÔTURE DE LA JOURNÉE 
 

19 h 00 Soirée grand public à l’Athenée 
Organisée par l’ICAl 

  

Ph. JEAMMET et X. POMMEREAU 

� G. APFELDORFER, Psychiatre spécialisé dans les 
TCA, Fondateur du GROS (Groupe de Recherche 
sur l’Obésité et le Surpoids) Paris 

 

� F. ATGER, Pédopsychiatre, Responsable de l’unité 
de jour - Département de Psychiatrie de  
l’adolescent, Institut Mutualiste Montsouris Paris 

 

� C. COMBE, Psychiatre Psychanalyste, Chargée de 
la coordination des soins de l’anorexie -  
Fédération Endocrinologie, Service du Pr. Pugeat 
CHU Lyon, Responsable de l’enseignement du DU  
Troubles des conduites alimentaires - Université 
Lyon I 

 

� M. DELORME, Psychiatre Psychanalyste - Unité 
des Troubles des Conduites Alimentaires Centre 
Jean Abadie Groupe Hospitalier SAINT-ANDRÉ, 
CHU de Bordeaux 

 

� Ph. JEAMMET, Professeur de Psychiatrie de 
 l’enfant et de l’adolescent - Université René  
Descartes Paris 

 

� P. MAINHAGU, Neuro-Psychiatre, Fondateur du 
Diplôme d’Université de la Famille - Bordeaux II 

 

� G. OSTERMANN, Président d’ICAl -Professeur de 
Thérapeutique Psychothérapie, Responsable du 
Diplôme d’Université de Pathologie de l’oralité  
Bordeaux II 
 

� X. POMMEREAU, Psychiatre, Responsable - Pôle 
Aquitain de l’Adolescent - Groupe Hospitalier 
SAINT-ANDRÉ, CHU de Bordeaux 

 

� M. PUGEAT, Professeur d’Endocrinologie -  
Fédération d’endocrinologie du Pôle Est Lyon et 
Directeur INSERM U863 Lyon 

 

� B. REMY, Praticien Hospitalier (MGEN)  
Psychiatre, Psychothérapeute, membre des  
associations AFDAS-TCA et réseau TCA  
francilien, Participant groupe de travail HAS 
Paris 

 

� C. SERIES, Interniste, responsable de l’Unité 
d’addictologie - Groupe Hospitalier PELLEGRIN, 
CHU de Bordeaux 

Attention : Ce programme est diffusé sous réserve de  modifications de dernières minutes 


